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Ὁ ἅγιος Μακάριος Νοταρᾶς ὡς προσωπικότητα τοῦ 
Νέου Ἑλληνισμοῦ

Ἀπόγονος τῆς παλαιᾶς ἀριστοκρατικῆς γενιᾶς τῶν 
Νοταράδων ποὺ προέρχονταν ἀπὸ τὴν οἰκογένεια 
τῶν Παλαιολόγων, τμῆμα τῆς ὁποίας ἐγκαταστάθη-

κε στὴν Πελοπόννησο μετὰ τὴν ἅλωση, ὁ ἅγιος Μακάριος 
ὁ Νοταρᾶς ἔφερε συνώνυμη μὲ τὸ ὄνομά του μία μακρὰ 
παράδοση ἀρχοντιᾶς (ὁ Λουκᾶς Νοταρᾶς, μέγας δούκας 
τοῦ Βυζαντίου στὸν ὁποῖο ἀποδίδεται ἡ περίφημη ρήση, 
«κρειττότερον ἐστὶν εἰδέναι ἐν μέσῃ τῇ πόλει φακιόλιον βα-
σιλεῦον ἢ καλύπτραν λατινικήν» ποὺ μαρτύρησε ἡρωικά), 
ἁγιότητας (ὁ ἅγιος 
Γεράσιμος Κεφαλ-
ληνίας 1509-1579) 
καὶ ἐκκλησιαστικῆς 
σταδιοδρομίας καὶ 
λογιοσύνης (οἱ δι-
ακεκριμένοι λόγιοι 
πατριάρχες Δοσίθε-
ος καὶ Χρύσανθος). 
Μετὰ τὸ πέρας τῆς 
ἐγκύκλιας μόρφω-
σής του ὁ Μακάριος, 
παρὰ τὴν θέληση τοῦ 
πατέρα του, δὲν ἀκο-
λούθησε τὴν οἰκογε-
νειακὴ σταδιοδρομία 
τῶν προκρίτων, οὔτε 
ἀκολούθησε ἀνώτε-
ρες σπουδὲς στὴν 
Εὐρώπη ἀλλὰ ἀναζήτησε πολὺ νωρὶς τὴν ἡσυχία τοῦ μονα-
στικοῦ βίου. Διδάσκαλος στὴν Κόρινθο γιὰ μικρὸ διάστημα, 
ὁ Μακάριος τελικῶς χειροτονήθηκε, «πανδήμῳ ψήφῳ», 
ἐπίσκοπος Κορίνθου ὅπου ἐργάσθηκε μὲ ἀνακαινιστικὸ 
ζῆλο γιὰ τὴν ἀναμόρφωση τοῦ κλήρου καὶ τῆς παιδείας. 
Μετὰ τὴν ἀτυχὴ ἔκβαση τῶν ὀρλωφικῶν τὸ 1770 στὴν Πε-
λοπόννησο, ὁ Μακάριος, ποὺ εἶχε συνυπογράψει τὸ γραπτὸ 
αἴτημα τῶν προκρίτων τῆς Πελοποννήσου πρὸς τὴ Ρωσία 
γιὰ ἀποστολὴ βοήθειας, ἀναγκάσθηκε νὰ ἀναχωρήσει ἀπὸ 
τὴν ἕδρα του καὶ τελικὰ μετὰ ἀπὸ ἕνα ἔτος νὰ ἀπολέσει 
ὁριστικὰ τὸν ἐπισκοπικὸ θρόνο του. Ὡστόσο, παρὰ τὴν βε-
βιασμένη τοποθέτηση νέου μητροπολίτη στὴν Κόρινθο, τὸ 
ἐκκλησιαστικό του φρόνημα ἀλλὰ καὶ ἡ ταπείνωση καὶ ἡ 
ἔμφυτη εὐγένειά του δὲν τὸν ἀπομάκρυναν ἀπὸ τὴν κανο-
νική του σχέση μὲ τὸ Οἰκουμενικὸ Πατριαρχεῖο, ἡ ὁποία 
παρέμεινε ὑποδειγματικὴ μέχρι τέλους. Στὴν Ζάκυνθο ὅπου 
ἀρχικὰ μετέβη γνώρισε τὸν Νικηφόρο Θεοτόκη καὶ κατόπιν 
στὴν  Ὕδρα ὁ σαραντάχρονος πλέον ἐπίσκοπος θὰ συναντή-
σει τὸν εἰκοσιδιάχρονο Νικόλαο ἀπὸ τὴν Νάξο, τὸν μελλο-

ντικὸ συνοδοιπόρο καὶ συνεργάτη στὰ φιλοκαλικὰ δρώμε-
να ἅγιο Νικόδημο τὸν Ἁγιορείτη. Φαίνεται πὼς στὴν πρώτη  
αὐτὴ συνάντηση τῶν δύο ἀνδρῶν, ἀφοῦ συζητήθηκαν τὰ 
καίρια πνευματικὰ ζητήματα τῆς ἐποχῆς τους καθὼς καὶ ἡ 
πρόσφατη ἔριδα στὸν  Ἄθωνα γιὰ τὰ μνημόσυνα, ἐτέθησαν 
οἱ βάσεις ἑνὸς μακρόπνοου προγράμματος συνεργασίας 
ποὺ ἐπρόκειτο νὰ σημάνει τὴν ἀπαρχὴ τῆς φιλοκαλικῆς 
ἀναγέννησης στὴν ὀρθόδοξη Ἐκκλησία. 

Ἡ ἀπώλεια τῆς ἐπισκοπῆς παρέχει τὴ δυνατότητα στὸν 
ἅγιο Μακάριο, ὕστερα ἀπὸ ἄδεια τοῦ πατριάρχη Σωφρο-
νίου Β’, νὰ ἐπεκτείνει τὴν πνευματική του δραστηριότητα 

καὶ τὶς ἐπισκέψεις του 
σὲ ὅλη σχεδὸν τὴν 
νησιωτικὴ καὶ τὴν 
Στερεὰ Ἑλλάδα καὶ 
βεβαίως στὸ Ἅγιον 
Ὄρος. Ζώντας ἀσκη-
τικά, ὁ Μακάριος 
μελετᾶ ἀδιαλείπτως 
τὴν Ἁγία Γραφὴ καὶ 
τὰ πατερικὰ κείμενα. 
Σὲ κάθε μονὴ ποὺ 
ἐπισκέπτονταν, συ-
γκέντρωνε ἔργα τῶν 
πατέρων τῆς Ἐκκλη-
σίας, βίους ἁγίων, 
παλαιῶν καὶ νέων 
μαρτύρων. Παραγ-
γέλλοντας μὲ δικό 
του κόστος τὴν ἀντι-

γραφὴ χειρογράφων κωδίκων, διορθώνοντας ἐπιμελῶς τὰ 
κείμενα, μελετώντας ἐξαντλητικά, ἐρευνώντας καὶ κωδικο-
ποιώντας συνεχῶς τὴν χειρόγραφη παράδοση, προετοίμαζε 
νὰ ἐκδώσει ὅ,τι ποτὲ προηγουμένως δὲν διανοήθηκε ἢ δὲν 
κατόρθωσε ἡ ἐπίσημη Ἐκκλησία. Τὰ κίνητρά του δὲν εἶναι 
φιλολογικὰ ἀλλὰ καθαρῶς ὑπαρξιακά. Ἀπὸ τὴν νεότητά 
του ὁ Μακάριος προσανατολίζονταν στὴν ἀσκητικὴ καὶ μο-
ναστικὴ ζωή. Οἱ θεολογικές του γνώσεις καὶ οἱ πνευματικές 
του ἐμπειρίες τὸν ὁδηγοῦσαν σὲ περισσότερο μυστικὴ καὶ 
νηπτικὴ βίωση τῆς ἐν Χριστῷ ζωῆς. Γι’ αὐτὸ καὶ ἡ ἰδιαίτερη 
προτίμηση καὶ ὁ συλλεκτικός του ζῆλος στρέφονταν πρὸς 
τὰ ἀσκητικὰ καὶ νηπτικὰ αὐτὰ κείμενα τῆς μοναστικῆς πα-
ράδοσης ποὺ σκονίζονταν χαμένα στὸν χρόνο, ἀθησαύρι-
στα καὶ ἀτάκτως ἐρριμένα στὶς διάφορες μονὲς τοῦ Ἁγίου 
Ὄρους, φανερώνοντας τὴν ἀκμὴ τοῦ παρελθόντος καὶ τὴν 
λήθη τοῦ παρόντος. Εἶναι χαρακτηριστικὴ ἡ ἐξιστόρηση τοῦ 
Παΐσιου Βελιτσκόφσκι, ποὺ ἀναφέρεται στὶς λεπτομέρειες 
εὕρεσης καὶ στὸν ἀπαρτισμὸ τῆς Φιλοκαλίας: «Ἐλθὼν εἰς 
τὸ ἅγιον ὄρος τοῦ Ἄθω (ὁ ἅγ. Μακάριος) καὶ μετ’ ἐνεκτιμή-

ἩH συμβολὴ 
τοῦ Ἁγίου Μακαρίου Νοταρᾶ 
στὴ Φιλοκαλικὴ Ἀναγέννηση

Τοῦ Σταύρου Γιαγκάζογλου
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του ζήλου καὶ μεγίστης ἐπιμελείας ἐρευνήσας ἁπάσας τὰς 
βιβλιοθήκας τῶν μεγάλων καὶ ἱερῶν μοναστηριῶν, εὗρε 
τοιαῦτα πατερικὰ βιβλία, οἷα μέχρι τότε δὲν εἶχεν ἀποκτήσει. 
Πρὸ πάντων ὅμως εἰς τὴν βιβλιοθήκην τῆς ἐνδόξου καὶ 
μεγάλης μονῆς τοῦ Βατοπεδίου ἀνεκάλυψε θησαυρόν, ἤτοι 
βιβλίον περὶ ἑνώσεως τοῦ νοὸς μετὰ τοῦ Θεοῦ, συλλεχθὲν 
εἰς ἀρχαίους χρόνους ὑπὸ μεγάλων ζηλωτῶν ἐκ πάντων 
τῶν ἁγίων, καὶ ἕτερα περὶ προσευχῆς τὰ ὁποῖα ἡμεῖς μέχρι 
σήμερον ἁγνοοῦμεν. Ταῦτα διὰ πολλῶν ἐπιδεξίων ἀντιγρα-
φέων καὶ διὰ μεγάλων ἐξόδων ἀντέγραψεν ἐντὸς ὀλίγων 
ἐτῶν, τὰ ἀνέγνωσε δὲ ἐπιμελῶς ὁ ἴδιος ἐκ τοῦ πρωτοτύπου 
καὶ ἐγκύρως τὰ διώρθωσε, θέσας δὲ ἐν ἀρχῇ τοῦ βιβλίου 
ἑκάστου ἁγίου συγγραφέως καὶ τὸν βίον αὐτοῦ, ἐξῆλθεν 
ἐξ Ἁγίου Ὄρους 
μετ’ ἄφατου 
χαρᾶς, ὡσὰν 
νὰ ἀπέκτησεν 
οὐράνιον θη-
σαυρὸν ἐπὶ τῆς 
γῆς. Ἐλθὼν δὲ 
εἰς τὴν ἔνδοξον 
τῆς Ἀσίας πό-
λιν Σμύρνην, 
διὰ πολλῶν δὲ 
ἐξόδων συλλε-
χθέντων ἐκ τῆς 
ἐλεημοσύνης 
τῶν χριστιανῶν, 
ἀπέστειλεν εἰς 
τὴν Βενετίαν 
ἵνα ἐκδοθοῦν 
διὰ τοῦ τύπου τριάκοντα ἓξ πατερικὰ βιβλία, μεθ’ ὧν συ-
γκαταριθμεῖται καὶ τὸ βιβλίον τοῦ ἁγίου Καλλίστου τὸ ὑπὸ 
τοῦ ἁγίου Συμεὼν Θεσσαλονίκης μαρτυρούμενον, ἐκτὸς δὲ 
τούτων καὶ τὸ πατερικὸν τῆς μεγάλης Σκήτης τῆς Αἰγύπτου. 
Μετ’ ὀλίγον δὲ ἔχει κατὰ νοῦν νὰ δώση εἰς τὸν τύπον καὶ τὸ 
μέγα βιβλίον τοῦ ἁγίου Συμεὼν τοῦ Νέου Θεολόγου, ὅπερ 
εἶναι πρὸς τοῦτο ἕτοιμον».  

Ὁ ἅγιος Μακάριος προγραμμάτιζε νὰ δημοσιεύσει ὅλα 
σχεδὸν τὰ ἔργα τῶν νηπτικῶν καὶ ἡσυχαστῶν πατέρων, ὄχι 
ἁπλῶς γιὰ νὰ σωθοῦν ἀπὸ τὴν ἀπώλεια καὶ τὴν λήθη ἀλλὰ 
γιὰ νὰ ἀποτελέσουν τὸ ἐπίκεντρο μιᾶς ἀνανέωσης στὴ ζωὴ 
τῆς ἐμπερίστατης Ὀρθοδοξίας. Στὸ δύσκολο αὐτὸ ἔργο ὁ 
ἅγιος Μακάριος συνεργάζεται στενὰ μὲ τὸν ἅγιο Νικόδημο 
τὸν Ἁγιορείτη, ποὺ ἀναλαμβάνει τὴ φιλολογικὴ καὶ θεολο-
γικὴ ἐπιμέλεια τοῦ ἐκδοτικοῦ αὐτοῦ προγράμματος. Ἡ Φι-
λοκαλία, ὁ Εὐεργετινός, ἡ ἑτοιμασία τῶν ἔργων τοῦ Συμεὼν 
τοῦ Νέου Θεολόγου καὶ τῶν ἁπάντων τοῦ ἁγίου Γρηγορίου 
τοῦ Παλαμᾶ, ἀποτελοῦν τὴν καρδιὰ τῆς ἐργώδους αὐτῆς 
προσπάθειας. Ἀργότερα σὲ συνεργασία μὲ τὸν ἅγιο Ἀθα-

νάσιο τὸν Πάριο θὰ ἐκδώσει ποικίλα ἔργα. Στὰ καθαρῶς 
προσωπικὰ ἔργα τοῦ ἁγίου Μακαρίου συγκαταλέγονται 
ἡ Συλλογὴ παραινέσεων τῶν ὁσίων πατέρων (ἄγνωστο καὶ 
μὴ ἐντοπισμένο), τὸ Ἐγχειρίδιον...περὶ συχνῆς μεταλήψεως 
(1777), τὸ Νέον Λειμωνάριον καὶ πολλὰ ἄλλα ἁγιολογικὰ 
ἔργα.

Ἡ ἤπια καὶ ἀσκητικὴ μορφὴ τοῦ ἁγίου Μακαρίου ἀλλὰ 
καὶ τὸ ἀνέλπιστο γιὰ τὰ μέτρα τῆς ἐποχῆς ἔργο του ἀποτε-
λεῖ μίαν ἀπροσδόκητη ἔκπληξη γιὰ τὴ νεώτερη Ὀρθοδοξία 
ἀλλὰ καὶ γιὰ τὴν ἴδια τὴν αὐτοσυνειδησία τοῦ Νέου Ἑλλη-
νισμοῦ. Ἂν ὁ Ἀδαμάντιος Κοραῆς εἶχε βάλει στόχο ἀπὸ τὴν 
Ἑσπερία νὰ μετακενώσει τὴν σοφία τῶν ἀρχαίων Ἑλλήνων 
συγγραφέων στὴν ὑπόδουλη καὶ ἀπαίδευτη πατρίδα, ὁ 

ἅγιος Μακάριος, 
μὴ ἐγκαταλείπο-
ντας οὐδέποτε 
τὴν καθ’ ἡμᾶς 
Ἀνατολή, ὁρα-
ματίσθηκε μία 
ἔνδον ἀναγέν-
νηση τῆς ὀρθό-
δοξης Ἐκκλη-
σίας, μέσα ἀπὸ 
τὰ σπλάχνα τῆς 
πατερικῆς παρά-
δοσης, τῆς νη-
πτικῆς ζωῆς τῶν 
μοναζόντων καὶ 
τῆς λαϊκῆς εὐσέ-
βειας τῶν νεο-
μαρτύρων. Τὸ 

ἔργο του μαρτυροῦσε στοὺς ὑπόδουλους ἀκόμη  Ἕλληνες 
πὼς ὁποιαδήποτε μετάβαση πρὸς τὴν κλασικὴ ἀρχαιότητα 
ποὺ δὲν ἐλάμβανε ὑπόψη της τὸν πολιτισμὸ τοῦ Βυζαντίου 
καὶ τὴν θεολογικὴ παράδοση τῶν Ἑλλήνων Πατέρων τῆς 
Ἐκκλησίας ἦταν μία ρομαντικὴ ἀπόπειρα, ἄσχετη μὲ τὴν 
λαϊκὴ παράδοση καὶ τὴν ὀρθόδοξη εὐσέβεια. Ἀντίθετα, ὁ 
Κοραῆς ἀδυνατοῦσε νὰ δεχθεῖ τὴν συνέχεια καὶ ἐπιβίωση 
τοῦ ἀρχαίου Ἑλληνισμοῦ μέσα ἀπὸ τὴν σύνθεση μὲ τὸν Χρι-
στιανισμὸ τῶν Ἑλλήνων Πατέρων τῆς Ἐκκλησίας κατὰ τὸν 
χιλιόχρονο πολιτισμὸ τοῦ Βυζαντίου. Τὸ Βυζάντιο ὑπῆρξε 
γι’ αὐτὸν μιὰ διαρκὴς κατάπτωση, μιὰ ὑποδούλωση τῶν 
Ἑλλήνων σὲ ξένους καὶ «ἐπήλυδας». Ἡ προσήλωση στὴν 
νοοτροπία τοῦ Βυζαντίου ἀποτελοῦσε τὴν τροχοπέδη τῆς 
ἀναγέννησης τοῦ Γένους τῶν Ἑλλήνων. Ὁ Χριστιανισμὸς 
ἦταν χρήσιμος γιὰ τὴν ἠθικὴ καὶ κοινωνική του πλευρὰ ἐνῷ 
ὑποτιμοῦσε τὸ δόγμα, τὴν λατρεία καὶ κυρίως τὴν μυστικὴ 
θεολογία. Ὁ μοναχισμὸς καὶ ἡ Ἐκκλησία θὰ ἔπρεπε νὰ προ-
σαρμοσθοῦν στὰ εὐρωπαϊκὰ μεταρρυθμιστικὰ πρότυπα. 
Παρότι οἱ δύο ἄνδρες γνωρίζονταν καὶ συνεργάσθηκαν 

Ὁ ἅγιος Μακάριος προγραμμάτιζε 
νὰ δημοσιεύσει ὅλα σχεδὸν τὰ ἔργα 

τῶν νηπτικῶν καὶ ἡσυχαστῶν Πατέρων, 
ὄχι ἁπλῶς γιὰ νὰ σωθοῦν  

ἀπὸ τὴν ἀπώλεια καὶ τὴν λήθη 
ἀλλὰ γιὰ νὰ ἀποτελέσουν  

τὸ ἐπίκεντρο μιᾶς ἀνανέωσης 
στὴ ζωὴ τῆς ἐμπερίστατης Ὀρθοδοξίας.
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ἐνδεχομένως στὴν ἔκδοση τῆς Κατηχήσεως τοῦ Πλάτωνος 
Μόσχας, οἱ δρόμοι τους ὑπῆρξαν ἐντελῶς διαφορετικοί, 
ὅπως καὶ οἱ προτάσεις τους πρὸς τὸ Γένος.

Ἡ Φιλοκαλικὴ Ἀναγέννηση
Στὰ χρόνια της δουλείας καὶ τῆς βαρβαρότητας, ἄρχισε 

ἡ συρρίκνωση καὶ ἡ ἄμβλυνση τῶν κριτηρίων καὶ τοῦ φρο-
νήματος τῶν ὀρθοδόξων. Ἡ εἰσβολὴ καὶ δράση δυτικῶν 
μισιοναρίων, ὁ ἐνδοτισμὸς καὶ ἡ ἀπαιδευσία τοῦ κλήρου, 
οἱ ποικίλες θρησκευτικὲς ἐπιδράσεις, κυρίως ὅμως ἡ ἀκτι-
νοβολία τῶν δυτικῶν ἐπιτευγμάτων βύθιζαν τὸ γένος τῶν 
ὀρθοδόξων στὴν ἄγνοια καὶ ἀφασία τῆς ἰδιαίτερης παράδο-
σης καὶ ταυτότητάς του. Κατὰ τὴν περίοδο αὐτὴ σύμπασα 
ἡ ὀρθόδοξη Ἀνατολή, ἕρμαιο τῶν ἱστορικῶν συγκυριῶν, 
ἀποδέχτηκε, ἀβασάνιστα τὶς περισσότερες φορές, τὶς προ-
ϋποθέσεις καὶ τὰ 
κριτήρια τῆς δυτικῆς 
θρησκευτικότητας. Ἡ 
ἀντιπαλότητα προτε-
σταντῶν καὶ ρωμαιο-
καθολικῶν μεταφέρ-
θηκε δραματικὰ καὶ 
στὴν ὀρθόδοξη Ἀνα-
τολή.  Ἔτσι, ἐμφανί-
στηκε προοδευτικὰ 
μιὰ βαθιὰ ἀλλοίω-
ση τῆς θεολογίας 
καὶ τοῦ ἤθους τῶν 
ὀρθοδόξων. Οἱ πε-
ρίφημες «Ὁμολογίες 
Πίστεως» μαρτυροῦν 
τὴν παγίδευση καὶ τὴ 
«βαβυλώνεια αἰχμα-
λωσία» τῆς ὀρθόδοξης θεολογίας στὴ Δύση. Παρὰ τὴν 
«ὁμολογιακή» ἀντίθεση τῶν ὀρθοδόξων πρὸς τὴ δυτικὴ 
θεολογία, εἶναι τραγικὸ νὰ ἀνακαλύπτει κανεὶς τὴν οὐσι-
αστικὴ υἱοθέτηση ἀλλότριων θεολογικῶν κριτηρίων καὶ 
θέσεων, ἄλλοτε ρωμαιοκαθολικῶν καὶ ἄλλοτε προτεστα-
ντικῶν. Ἡ διπλὴ αὐτὴ αἰχμαλωσία διαμόρφωσε ἕνα εἶδος 
τυπικῆς ὀρθοδοξίας καὶ μία θεολογία τῆς ἐπανάληψης μὲ 
κυρίαρχα χαρακτηριστικὰ τὸν φορμαλισμὸ τοῦ δόγματος 
καὶ τῆς λατρείας. 

Ὁ ἐκδυτικισμὸς τῆς Ἀνατολῆς φανερώθηκε ἀκόμη πιὸ 
ἔντονα, ὅταν ἡ διαμάχη τοῦ δυτικοῦ Χριστιανισμοῦ μὲ τὶς 
νεωτερικὲς ἀπόψεις τοῦ Διαφωτισμοῦ «μετακενώθηκε» καὶ 
στὶς χῶρες τῶν ὀρθοδόξων. Ἀνάμεσα στοὺς  Ἕλληνες λόγι-
ους ποὺ σπούδαζαν στὴ Δύση καὶ μετέφεραν τὶς νέες ἰδέες 
στὴν ὑπολειπόμενη ὡς πρὸς τὴν ἀνάπτυξη πατρίδα πολλοὶ 
ἦταν κληρικοὶ καὶ λόγιοι τοῦ Πατριαρχείου. Εἶναι ἐξίσου 
λυπηρὸ νὰ διαπιστώνει κανεὶς ὅτι ἀκόμη καὶ οἱ πολέμι-
οι τῶν νέων ἰδεῶν μὲ σημαία τὴν Ὀρθοδοξία καὶ ἔντονο 
τὸ ἀντιδυτικὸ μένος ὑπῆρξαν τραγικὰ ἐγκλωβισμένοι στὶς 

ἀγκυλώσεις τῆς δυτικῆς θεολογίας καὶ σκέψης. Ἡ ὀρθό-
δοξη Ἀνατολή, πέρα ἀπὸ τοὺς «ἑνωτικούς» καὶ «ἀνθε-
νωτικούς», γνώρισε καὶ τὴν πόλωση τῶν νεωτερικῶν ἢ 
προοδευτικῶν καὶ τῶν παραδοσιακῶν ἢ συντηρητικῶν. 
«Αὐτὴ ἡ πόλωση», ἐπισημαίνει ὁ Χρῆστος Γιανναρᾶς, «θὰ 
σφραγίσει ἀποφασιστικὰ τὸν πνευματικὸ βίο τῆς νεώτερης 
Ἑλλάδας ὣς σήμερα». 

Τὸ σχῆμα γιὰ τὴν ἀνανέωση καὶ τὴν πρόοδο τοῦ εἰσα-
γόμενου Διαφωτισμοῦ προτάσσει τὴν προσήλωση στὸν 
πολιτισμὸ τῆς Δύσης, στὶς θετικὲς ἐπιστῆμες καὶ στὸ νέο 
κοσμοείδωλο ποὺ αὐτὲς συγκροτοῦν, καθὼς καὶ στὶς νέες 
κοινωνικές, πολιτικὲς καὶ ἰδεολογικὲς ἀνακατατάξεις. Στοὺς 
κύκλους τῶν συντηρητικῶν λογίων τῆς ἐποχῆς ἔκδηλη 
εἶναι ἡ ἀδυναμία ἀντιμετώπισης, διαλόγου καὶ δημιουρ-
γικῆς κριτικῆς μὲ τὶς νεωτερικὲς ἰδέες.

Στὸ πλαίσιο αὐτό, 
ἡ σημασία τοῦ ἐγχει-
ρήματος τῆς φιλοκα-
λικῆς ἀναγέννησης 
μὲ πρωταγωνιστὲς 
τὸν ἅγιο Μακάριο 
τὸν Νοταρᾶ καὶ τὸν 
ἅγιο Νικόδημο Ἁγιο-
ρείτη ἀποκτᾶ ἰδιαίτε-
ρη σημασία γιὰ τὴν 
πορεία τῆς ἐμπερί-
στατης Ὀρθοδοξίας. 
Ὡς φιλοκαλικὴ ἀνα-
γέννηση δὲν ἐννο-
οῦμε μονάχα τὴν 
ἔκδοση τῆς ὁμώνυ-
μης ἀνθολογίας τῶν 
ἀσκητικῶν κειμένων 

ἀλλὰ ὁλόκληρη τὴν προσπάθεια γιὰ ὀρθόδοξη αὐτοσυνει-
δησία τοῦ ὑπόδουλου γένους μέσα ἀπὸ τὴν λειτουργικὴ 
κίνηση τῶν Κολλυβάδων, τὴν προσπάθεια ἔκδοσης τῶν 
πατερικῶν ἔργων, τὴν νέα ἔκδοση τοῦ Συναξαριστῆ κ.ἄ. 
Ἀπὸ τὰ πιὸ ἀξιόλογα πνευματικὰ φαινόμενα τῆς Τουρκο-
κρατίας, τὸ φιλοκαλικὸ κίνημα ἀναζωογόνησε πνευματικὰ 
καὶ ἱστορικὰ τὴν Ὀρθοδοξία. Ἡ φιλοκαλικὴ πρόταση ἀγω-
νίσθηκε νὰ θεμελιώσει τὴν ἀναγέννηση τοῦ ὑπόδουλου 
γένους στὸν πολιτισμὸ τῶν Ἑλλήνων Πατέρων τῆς Ἐκκλησί-
ας, δηλαδὴ στὴν παράδοση τῆς Ἐκκλησίας. Δὲν ἀρκέστηκε 
ἁπλῶς στὸ σεβασμὸ τῶν «τύπων» ἀλλὰ ἐπιχείρησε μία 
δυναμικὴ ἐπανερμηνεία καὶ διασάφηση τῆς θεολογικῆς καὶ 
λειτουργικῆς παράδοσης. Σταθμὸς γιὰ τὴν ἀναγέννηση τῆς 
λειτουργικῆς ζωῆς καὶ τὴν ἀνάπτυξη τῆς θεολογίας τῆς λα-
τρείας. Ἡ φιλοκαλικὴ ἀναγέννηση ἔφερε στὸ προσκήνιο τὴ 
σημασία τῶν λειτουργικῶν συμβόλων, ἑρμηνεύοντας τὴν 
Θεία Εὐχαριστία ὡς κέντρο τῆς Ἐκκλησίας. Φανερώνοντας 
τὴ σχέση δόγματος καὶ λατρείας (lex orandi-lex credendi), 
νοηματοδότησε θεολογικὰ τὴ λειτουργικὴ παράδοση τῆς 

Ἀπέναντι στὴν φρενίτιδα τῆς προόδου, 
τῆς γνώσης ὡς χρηστικῆς 

ἀποτελεσματικότητας καί, κυρίως, 
ἀπέναντι στὴν ἀνθρωποκεντρικὴ 

αὐτάρκεια τοῦ Διαφωτισμοῦ,  
ἡ φιλοκαλικὴ πρόταση  

προέταξε τὴν ἀλήθεια καὶ τὴν κοινωνία, 
ὅπως τὴν βιώνει ὑπαρξιακὰ ἡ πίστη  

καὶ ἡ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας.
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Ἐκκλησίας. Μὲ τοὺς φιλοκαλικοὺς πατέρες, οἱ ὁποῖοι σκω-
πτικὰ ὀνομάσθηκαν Κολλυβάδες, συγκροτεῖται σαφῶς μία 
θεολογία ἀλλὰ καὶ μία ἐκκλησιολογία τῶν λειτουργικῶν 
τύπων. Ἐπανεισάγεται ὁ ἐσχατολογικὸς παράγοντας καὶ 
ὁ μεταμορφωμένος χρόνος, ἐνῷ ἡ Θεία Εὐχαριστία θεω-
ρεῖται ὡς εἰκόνα τῆς Βασιλείας μὲ ἔντονο τὸ πνευματολογικὸ 
στοιχεῖο τῆς Ἀνάστασης καὶ τῆς Πεντηκοστῆς. Ἐδῶ ἀκριβῶς 
ἔγκειται καὶ ἡ θεολογικὴ κορύφωση τῆς φιλοκαλικῆς ἀνα-
γέννησης. Ἡ σύνθεση τοῦ φιλοκαλικοῦ πνεύματος καὶ τῆς 
ἀσκητικῆς γνώσης μὲ τὴν εὐχαριστιακὴ θεολογία συνθέτει 
ἁρμονικὰ τὴν ἀσκητικὴ μὲ τὴ λειτουργικὴ ἐμπειρία, τὸν 
θεσμὸ μὲ τὸ χάρισμα, τὴν θεραπευτικὴ μὲ τὴν εὐχαριστι-
ακὴ ἐκκλησιολογία.

Ἀνεκτίμητη ὑπῆρξε ἡ προσφορὰ τῆς φιλοκαλικῆς ἀνα-
γέννησης στὴν ἀνανέωση καὶ κυριολεκτικὰ διάσωση τοῦ 
μοναχισμοῦ σὲ ὅλες τὶς 
ὀρθόδοξες χῶρες. Ὁ 
Παΐσιος Βελιτσκόφσκι 
τὸν 18ο συνέβαλε στὴ 
μεταλαμπάδευση τῆς 
φιλοκαλικῆς κίνησης 
στὶς ἀρχὲς τοῦ 19ου 
αἰ. στὴν ἀχανὴ Ρωσία, 
ἀπὸ ὅπου θὰ ἀναδυθεῖ 
ἡ Θηβαΐδα τοῦ Βορᾶ, 
τὸ κίνημα τῶν Στάρτσι, 
ὁ Ντοστογιέφσκυ καὶ οἱ 
Σλαβόφιλοι, ἀλλὰ καὶ 
ἡ γόνιμη θεολογία τῆς 
Ρωσικῆς διασπορᾶς, ἡ 
ὁποία θὰ ἐπηρεάσει μὲ 
τὴ σειρά της τὴν θεο-
λογικὴ ἀνανέωση καὶ 
στροφὴ τῆς νεοελληνικῆς θεολογίας ἀπὸ τὸ ’60 καὶ μετά, 
καθὼς καὶ τὴν παράλληλη ἀναγέννηση τοῦ σύγχρονου 
ἁγιορείτικου μοναχισμοῦ. Πέρα ἀπὸ τὶς θεολογικὲς καὶ 
ἐκκλησιολογικὲς διαστάσεις, τὸ φιλοκαλικὸ κίνημα συνέ-
βαλε τὰ μέγιστα στὴ μετάφραση πατερικῶν καὶ ἁγιολογικῶν 
κειμένων στὴ δημώδη γλώσσα τῆς ἐποχῆς, κληρονομώντας 
πολύτιμη γλωσσικὴ κληρονομιὰ στὸν Νέο Ἑλληνισμό.

Ἡ σημασία καὶ συγκρότηση τῆς Φιλοκαλίας προσπάθη-
σε νὰ συνοψίσει τὴν ἐμπειρία τῆς Ἐκκλησίας καὶ ὑπῆρξε ἡ 
ἄμεση ἢ ἔμμεση ἀφετηρία ὅλων σχεδὸν τῶν πνευματικῶν 
ζυμώσεων καὶ τῶν θεολογικῶν τάσεων στὴ σύγχρονη 
Ὀρθοδοξία. Ἡ φιλοκαλικὴ ἀναγέννηση ἔχει τὶς πνευματι-
κές της ρίζες στὴν τελευταία ἀναλαμπὴ τοῦ Βυζαντίου. Ἡ 
ἡσυχαστικὴ ἀναγέννηση τοῦ 14ου αἰώνα ἀντιπαρατέθηκε 
γόνιμα καὶ δημιουργικὰ στὴν ἀνθρωποκεντρικὴ νοησιαρχία 
τῆς πρώιμης ἀναγέννησης καὶ στερέωσε τὴν κλονιζόμενη 
ἑνότητα τῶν ὀρθοδόξων, ἐπιδρώντας κατὰ τρόπο ἀποτε-
λεσματικὸ στὸν σλαβικὸ Βορά. Παρόμοια, ἡ φιλοκαλικὴ 
ἀναγέννηση τοῦ 18ου αἰ. ἐνδυνάμωσε τὴν αὐτοσυνειδησία 

τῶν ὀρθόδοξων λαῶν, καθιστώντας ἐκ νέου τὴν Λειτουρ-
γία ὡς σύναξη τοῦ λαοῦ τοῦ Θεοῦ, κέντρο καὶ ταυτότητα 
τῆς Ἐκκλησίας. Συνάμα, ἡ ἐπίδρασή της ὑπῆρξε ἐντυπω-
σιακὴ καὶ πάλι στὸν σλαβικὸ κόσμο. Μὲ τὴν ἀνανέωση 
τῆς πατερικῆς παράδοσης καὶ τῆς πνευματικῆς ζωῆς μέσα 
στὸ σκοτάδι τῆς δουλείας, ἡ φιλοκαλικὴ πρόταση θέλη-
σε νὰ ἀπαντήσει στὰ αἰτήματα τῶν καιρῶν.  Ἀπέναντι στὴν 
φρενίτιδα τῆς προόδου, τῆς γνώσης ὡς χρηστικῆς ἀποτελε-
σματικότητας καί, κυρίως, ἀπέναντι στὴν ἀνθρωποκεντρικὴ 
αὐτάρκεια τοῦ Διαφωτισμοῦ, ἡ φιλοκαλικὴ πρόταση προέ-
ταξε τὴν ἀλήθεια καὶ τὴν κοινωνία, ὅπως τὴν βιώνει ὑπαρ-
ξιακὰ ἡ πίστη καὶ ἡ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας. Πρόκειται, ὄντως, 
γιὰ δύο διαφορετικὲς ἑρμηνεῖες ὁλόκληρης τῆς ἱστορικῆς 
καὶ κοσμολογικῆς πραγματικότητας. 

Ὡστόσο, οἱ φιλοκαλικοὶ γιὰ πολλοὺς λόγους δὲν εἶχαν 
τὴ δυνατότητα νὰ ὁδη-
γήσουν τὰ πράγματα 
ἱστορικὰ καὶ κοινωνικὰ 
πρὸς αὐτὴ τὴν κατεύ-
θυνση. Ἀντιπαράθεσαν 
ἁπλῶς τοὺς ἁγίους καὶ 
τὴν ἔνθεη γνώση καὶ 
ἐμπειρία τους στὴν 
κατὰ κόσμον σοφία. 
Ἀλλὰ ὁ κόσμος, ἡ 
ἱστορία καὶ ὁ ἄνθρω-
πος μετὰ τὸν Διαφω-
τισμὸ ἀλλάζουν ριζικὰ 
νόημα καὶ πορεία. Τὰ 
προνεωτερικὰ στοιχεῖα 
ὑποχωροῦν μπροστὰ 
στὸ ἄνοιγμα τοῦ ἱστο-
ρικοῦ χρόνου, ἐνῷ οἱ 

ραγδαῖες ἀλλαγὲς στὸ χῶρο τῆς γνώσης διαμορφώνουν 
νέες οἰκονομικές, κοινωνικὲς καὶ πολιτικὲς συνθῆκες σὲ 
ὁλόκληρο τὸν κόσμο. Τὸ ὅλο ἐγχείρημα κατέληξε σὲ ἕνα 
εἶδος ἰδεολογικῆς πόλωσης, στὴν παντελὴ σχεδὸν ἔλλειψη 
ἀλληλοκατανόησης μεταξὺ προοδευτικῶν καὶ παραδοσι-
ακῶν. Στὰ ὅρια τοῦ Νέου Ἑλληνισμοῦ δὲν ἔγινε ποτὲ ἕνας 
δημιουργικὸς διάλογος μεταξὺ τοῦ Διαφωτισμοῦ καὶ τῶν 
ἐκφραστῶν τῆς ὀρθόδοξης παράδοσης. Ἡ ἐκκρεμότητα 
αὐτὴ παραμένει τραγικὰ ἀκάλυπτη ὣς τὶς μέρες μας.  Ἴσως 
ἡ μετανεωτερικὴ ὑπέρβαση τῆς πόλωσης θὰ μποροῦσε νὰ 
ἀποτελέσει μίαν νέα ἀφετηρία ἐπανεκκίνησης μιᾶς ἄλλης 
σχέσης μεταξὺ παράδοσης καὶ νεωτερικότητας. � n

Ἡ φιλοκαλικὴ πρόταση ἀγωνίσθηκε 
νὰ θεμελιώσει τὴν ἀναγέννηση  

τοῦ ὑπόδουλου γένους  
στὸν πολιτισμὸ  

τῶν Ἑλλήνων Πατέρων 
δηλαδὴ στὴν παράδοση  

τῆς Ἐκκλησίας.

Οἱ φωτογραφίες τοῦ τετρασέλιδου προέρχονται ἀπὸ τὸ λεύκωμα  
«Ἄθως - Οἱ μοναχοὶ τοῦ Ἁγίου  Ὄρους», τῶν Γερμανῶν  
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