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Περιεχόµενο Μαθήµατος 
Το µάθηµα επικεντρώνεται στις ακόλουθες βασικές θεµατικές ενότητες: 

• Οι Προϋποθέσεις Διάδοσης: 

◦ Εξέταση του κοινωνικού, πολιτιστικού και θρησκευτικού πλαισίου του Ρωµαϊκού 

Κόσµου (Pax Romana, ελληνική γλώσσα-κοινή, εβραϊκές κοινότητες) που διευκόλυναν την 

ταχεία εξάπλωση του Ευαγγελίου. 

◦ Οι πρώτοι φορείς της πίστης (Απόστολοι, µαθητές, απλοί πιστοί) και οι µέθοδοι της 

ιεραποστολής τους. 

• Οι Πρώτες Χριστιανικές Κοινότητες: 

◦ Η οργάνωση και η ζωή της Αρχαίας Εκκλησίας (λατρεία, µυστήρια, ιεραρχία). 

◦ Η έννοια της "Εκκλησίας" και η ανάπτυξη των «χριστιανικών δικτύων» σε αστικά κέντρα 

(Ιερουσαλήµ, Αντιόχεια, Ρώµη, Αλεξάνδρεια). 

• Οι Διωγµοί κατά των Χριστιανών: 

◦ Τα αίτια των διωγµών (θρησκευτικά, πολιτικά, κοινωνικά) και οι κατηγορίες που 

αντιµετώπιζαν οι Χριστιανοί (αθεΐα, µισανθρωπία, µυστικές τελετές). 

◦ Οι κυριότεροι διωγµοί (Νέρων, Δέκιος, Διοκλητιανός) και η εξέλιξη της αυτοκρατορικής 

πολιτικής έναντι των Χριστιανών. 

• Οι Μάρτυρες και η Μαρτυρία: 

◦ Η θεολογική σηµασία του όρου "Μάρτυς" (µάρτυρας, οµολογητής) και η σύνδεσή του µε 

τη µίµηση του Πάθους του Χριστού. 

◦ Η αντιµετώπιση των διωγµών από τους πιστούς, η σηµασία της "οµολογίας" και το 

πρόβληµα των πεπτωκότων (χριστιανοί που αρνήθηκαν την πίστη τους). 

◦ Η συµβολή των Μαρτύρων στην εδραίωση της πίστης, στην πνευµατική ενίσχυση της 

Εκκλησίας και στη διάδοση του Χριστιανισµού µε το παράδειγµά τους. 

• Οι Λογοτεχνικές Πηγές: 

◦ Μελέτη Μαρτυρολογίων και Πράξεων Μαρτύρων (π.χ. Πολύκαρπος Σµύρνης, Ιγνάτιος 

Αντιοχείας) ως ιστορικών πηγών και πνευµατικών κειµένων. 

◦ Ο ρόλος των Απολογητών (π.χ. Ιουστίνος) στην υπεράσπιση της πίστης έναντι των 

διωγµών και της ειδωλολατρικής φιλοσοφίας. 

• Η Τιµή των Μαρτύρων: 

◦ Η ανάπτυξη της τιµής στους Μάρτυρες, η τέλεση της Θείας Ευχαριστίας στους τάφους 

τους (Κατακόµβες) και η διαµόρφωση του εορτολογίου και των Συναξαρίων. 
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Θέµατα Εργασιών 
1. «Η Λογοτεχνική Γένεση του Μαρτυρίου» [Ελένη Πέππα]

Η εξέταση των πρώτων «Μαρτυρίων» (Passions) ως αυτόνοµου χριστιανικού λογοτεχνικού 
είδους, πως η καταγραφή της θυσίας λειτούργησε ως απολογητικό εργαλείο για την αλήθεια της νέας 
πίστης, διαφοροποιούµενη από την κλασική βιογραφία.

2. Το Πρότυπο του «Αθλητή του Χριστού»

Ανάλυση της µεταφοράς του µάρτυρα ως «αθλητή» που αγωνίζεται στο στάδιο της πίστης. Πως αυτή 
η εικόνα, εµπνευσµένη από τις Επιστολές του Παύλου, ενίσχυσε το ηθικό των χριστιανικών 
κοινοτήτων κατά τη διάρκεια των διωγµών.

3. «Βιβλικά Πρότυπα και Μαρτύριο» [Ελένη Μαγουλά]

Η επίδραση της Παλαιάς Διαθήκης (π.χ. τα βιβλία του Δανιήλ και των Μακκαβαίων) στη διαµόρφωση 
της θεωρίας περί του Μαρτυρίου. Πως οι χριστιανοί συγγραφείς χρησιµοποίησαν αυτά τα πρότυπα για 
να νοηµατοδοτήσουν τα σύγχρονά τους παθήµατα.

4. Το «Αίµα των Μαρτύρων» ως Σπόρος της Εκκλησίας [Giorgi Nadirashvili]

Μελέτη της ιστορικής σηµασίας των µαρτύρων στη µεταστροφή του παγανιστικού κόσµου. Πώς η 
δηµόσια οµολογία και η υποµονή στα βασανιστήρια λειτούργησαν ως η πιο ισχυρή «κήρυξη» του 
Ευαγγελίου.

5. Η Τιµή των Μαρτύρων και η Κοινωνική Συνοχή [Anne Maurer]

Πως η ανάδειξη τοπικών Μαρτύρων και η ανέγερση µαρτυρίων (ναών) βοήθησε στη διαµόρφωση 
µιας κοινής χριστιανικής ταυτότητας και στη διάδοση της πίστης στην περιφέρεια της Αυτοκρατορίας.

6. Γυναικείο Μαρτύριο και Ανατροπή Κοινωνικών Προτύπων [Φωτεινή Χριστογιάννη]

Εξέταση περιπτώσεων γυναικών µαρτύρων (όπως η Αγία Θέκλα). Πως η θυσία τους αµφισβήτησε τις 
παραδοσιακές κοινωνικές δοµές και ανέδειξε την ισότητα των φύλων µέσα στη χριστιανική πίστη.

7. Από το Αίµα στην Άσκηση: Η Μετάβαση στο «Αναίµακτο Μαρτύριο» [π. Άγγελος 
Παναγιωτόπουλος]

Μια σύγκριση του µαρτυρίου του αίµατος µε τον µοναχισµό, ως µια νέα µορφή διαρκούς 
µαρτυρίου. Πώς ο µοναχικός βίος κληρονόµησε το κύρος των αρχαίων µαρτύρων για να συνεχίσει τη 
διάδοση του χριστιανικού ιδεώδους.

8. Η Ρητορική του Μαρτυρίου στους Πατέρες της Εκκλησίας [Νεκτάριος Θεοδωρόπουλος]

Ανάλυση των εγκωµίων του Μεγάλου Βασιλείου ή του Ιωάννη Χρυσόστοµου για τους µάρτυρες. Πώς 
η ρητορική τους µετέτρεψε τη µνήµη των µαρτύρων σε διαρκή παιδαγωγία για το χριστιανικό πλήθος.

9. Μαρτύριο και Πολιτική Εξουσία [π. Χερουβείµ (Μιχάηλ) Μουστάκας]

Η σύγκρουση του µάρτυρα µε την κοσµική εξουσία (ο διάλογος µε τον δικαστή). Πώς η άρνηση 
λατρείας του αυτοκράτορα εδραίωσε την πεποίθηση για µια ανώτερη, ουράνια βασιλεία.

10. Οι Νεοµάρτυρες και η Διατήρηση της Πίστης [Δηµήτρης Τσεκούρας]

Η σηµασία των µαρτύρων σε περιόδους κρίσης (π.χ. Εικονοµαχία ή ισλαµική κατάκτηση). Πως οι 
«νέοι µάρτυρες» λειτούργησαν ως πρότυπα αντίστασης και διαφύλαξης της χριστιανικής πίστης.



11. Θαύµατα και η σηµασία του Μαρτυρίου [Σταύρος Φαλαράκος]

Η σύνδεση της θυσίας του µάρτυρα µε τη µεταθανάτια θαυµατουργία του. Πώς η πίστη στα θαύµατα 
των µαρτύρων ενίσχυσε τη λαϊκή ευσέβεια και τη διάδοση του Χριστιανισµού στις µάζες.

12. Η Τέχνη της Μετάφρασης και η Διάδοση της Μνήµης [π. Νικόδηµος Μπλέτσας]

Πως το έργο του Συµεών Μεταφραστή τον 10ο αιώνα ανανέωσε τα παλαιά Μαρτύρια, κάνοντάς τα 
προσιτά και ελκυστικά στο βυζαντινό κοινό της εποχής του, διατηρώντας ζωντανή την παράδοση.

Η εργασία σας µαζί µε τις παραποµπές δεν θα πρέπει να υπερβεί τις 2.500 λέξεις! Η 
παράθεση της βιβλιογραφίας στο τέλος της εργασίας δεν υπολογίζεται. Έχετε απόλυτη 
ελευθερία στη χρήση της βιβλιογραφίας και στη διατύπωση των θέσεών σας, αρκεί να 
είναι τεκµηριωµένες.  

Οι εργασίες πρέπει να αποσταλούν µέχρι και την Κυριακή 1 Μαρτίου 2026 στο email: 
ipanagio@theol.uoa.gr  



ΟΔΗΓΙΕΣ ΣΥΓΓΡΑΦΗΣ 
1. Προετοιµασία του κειµένου 

Για την εκπόνηση των εργασιών για την γενικότερη συγγραφή εργασιών παρακαλείστε να 
ακολουθήσετε τις παρακάτω οδηγίες: 

α) Το κείµενο πρέπει να είναι γραµµένο σε Α4, µε διάστιχο 1,5 και επαρκή περιθώρια. Ο τίτλος της 
µελέτης πρέπει να αναγράφεται στην πρώτη σελίδα του κειµένου και κάτω-δεξιά το όνοµα και η 
ιδιότητα του συγγραφέα. Θα πρέπει να λάβετε σοβαρά υπόψη σας τη γενική βιβλιογραφία που ήδη 
γνωρίζουµε και χρησιµοποιούµε (εγχειρίδια Γενικής Εκκλησιαστικής Ιστορίας [π.χ. τα βιβλία του κ. 
Φειδά] αλλά και τα όσα βιβλία, άρθρα, λήµµατα και σύνδεσµοι που παραπέµπουν σε βοηθήµατα. Θα 
πρέπει να λάβετε υπόψη σας τη γενική βιβλιογραφία του µαθήµατος που έχετε ήδη λάβει, αλλά και την 
ειδική βιβλιογραφία που έχει παρατεθεί ανωτέρω!   

Οι συγγραφείς πρέπει να καταθέτουν την εργασία τους στην τελική της µορφή µέχρι και την Κυριακή 
1 Μαρτίου 2026. 

Γραµµατοσειρά: Times New Roman, µέγεθος 12΄΄ για το κείµενο και 10΄΄ για τις υποσηµειώσεις. 

Παράγραφοι:   Κάθε παράγραφος ξεκινάει µε εσοχή (Ειδική: Πρώτη γραµµή και 0,5 εκατοστά κατά 
προτίµηση). 

Έκταση κειµένου:   Μέγιστο και απαράβατο (λόγω του διαθέσιµου χρόνου για την εκφώνηση της 
εισήγησης) όριο µέχρι 2.500 λέξεις (συµπεριλαµβανοµένων και των υποσηµειώσεων). 

Τονισµός:  Η εργασία γράφεται σε µονοτονικό σύστηµα. 

Σηµειώσεις:  Είναι υποσελίδιες µε συνεχή αρίθµηση. Σηµείωση που αναφέρεται στον τίτλο της 
µελέτης διακρίνεται µε αστερίσκο. 

2. Βιβλιογραφικές αναφορές και σηµειώσεις 

α) Τα απαραίτητα βοηθήµατα - εγχειρίδια έχουν αναρτηθεί. 

β) Για να εισάγουµε µια παραποµπή – υποσηµείωση στο κείµενο πληκτρολογούµε (ταυτόχρονα): Ctrl 
+ Alt + F. 

γ) Οι αναφορές περιλαµβάνουν µόνο: α΄) το επώνυµο του συγγραφέα του έργου, β΄) τον τίτλο του 
έργου µε πλάγια γράµµατα (I) σε συντοµογραφία (την οποία ορίζουµε εµείς) και γ΄) τη σελίδα (ή την 
στήλη εάν προέρχεται από την ΘΗΕ ή την PG) της παραποµπής.  

π.χ. i) Καλοκύρης, Αι βυζαντιναί τοιχογραφίαι, σ. 30. (µία σελίδα) 

ii) Καλοκύρης, Αι βυζαντιναί τοιχογραφίαι, σ. 30-35. (περισσότερες από µία σελίδες) 

iii) Καλοκύρης, Αι βυζαντιναί τοιχογραφίαι, σ. 30, 35. (µεµονωµένες σελίδες από το ίδιο εγχειρίδιο) 

iv) Φωτίου, Εγκύκλιος Επιστολή, PG 102, 721-741 ή PG 102, 721-741. (παράδειγµα από PG) 

v) Τωµαδάκης, Ενετία, ΘΗΕ 5 (1964) 689-693. (παράδειγµα από ΘΗΕ) 

δ) Σε όλες τις υποσηµειώσεις - παραποµπές, αναγράφουµε ΠΑΝΤΑ το επώνυµο του συγγραφέα και 
τον τίτλο του έργου, ακόµα και αν χρησιµοποιήσουµε για περισσότερες από µια φορές το ίδιο έργο. 
ΔΕΝ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΜΕ «Αυτόθι» ή «Όρα παραπάνω» ή «Όπως παραπάνω» επειδή σε 
ενδεχόµενη παρεµβολή κάποιου άλλου εγχειριδίου, καθιστούµε δυσκολότερη την ανάγνωση της 
εργασίας µας.  



Προς τεκµηρίωση της παραπάνω υπόδειξης παραθέτουµε το παρακάτω παράδειγµα: 

Κατά την περίοδο της τουρκοκρατίας δεν τοιχογραφήθηκαν ιεροί ναοί στην Κρήτη.  Για τους ναούς 1

της Κρήτης ως αρχιτεκτονικούς χώρους, παρατηρήθηκαν αλλοιώσεις στους ναούς . Για ναούς της 2

Κρήτης ως αρχιτεκτονικούς χώρους .  3

Επειδή οι παραποµπές – υποσηµειώσεις βρίσκονται στο υποσέλιδο της σελίδας, εκεί θα βρείτε 
την τεκµηρίωση του παραδείγµατος που παρατέθηκε.  

ε) Κατά τη συγγραφή της εργασίας, εάν θέλουµε να χρησιµοποιήσουµε πληροφορίες από το διαδίκτυο 
(internet – δεν συνίσταται καθώς δεν είµαστε σε θέση να γνωρίζουµε την εγκυρότητα ή µη της 
πληροφορίας) πρέπει ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ να αναγράφουµε σε παρένθεση την ηµεροµηνία που βρήκαµε 
την πληροφορία. Επίσης πρέπει ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ να επαληθεύσουµε τις πληροφορίες που αντλήσαµε 
µε βάση τα βοηθήµατα που αναφέρονται στην ιστοσελίδα. 

π.χ.  Περί της Βενετίας (Venice) βλ. http://newadvent.org/cathen/15333a.htm (τελ. ανάκτηση 
16/5/2018). ΥΠΕΝΘΥΜΙΣΗ: Όταν κάνουµε επικόλληση του συνδέσµου στην παραποµπή 
φροντίζουµε να καταργήσουµε τον σύνδεσµο πατώντας δεξί κλικ και επιλέγοντας “Κατάργηση 
υπερσύνδεσης”. 

3. Βιβλιογραφία – Πως διαµορφώνεται η παράθεση της Βιβλιογραφίας της εργασίας µας 

Αφού ολοκληρωθεί η συγγραφή της εργασίας, στο τέλος της µελέτης µας, παραθέτουµε έναν πλήρη 
κατάλογο των αναφερόµενων έργων (υπό τον τίτλο «Βιβλιογραφικές αναφορές» ή «Βιβλιογραφία»). 
Η Βιβλιογραφία µας χωρίζεται σε δύο µέρη: α) στις Πηγές. Χαρακτηριστικό παράδειγµα πηγής η 
Ελληνική/ Λατινική Πατρολογία - PG/PL, στις οποίες τα έργα που βρίσκονται εντός είναι 
ΠΗΓΕΣ!!! 

β) στα Βοηθήµατα. Χαρακτηριστικό παράδειγµα βοηθήµατος είναι η Θρησκευτική Ηθική 
Εγκυκλοπαίδεια, η γνωστή σε όλους µας ως ΘΗΕ. Τονίζουµε ότι η ΘΗΕ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΠΗΓΗ – 
ΕΙΝΑΙ ΒΟΗΘΗΜΑ!!! 

Τόσο οι πηγές όσο και τα βοηθήµατα παρατίθενται µε αλφαβητική σειρά σύµφωνα µε το αρχικό 
γράµµα του επιθέτου του συγγραφέα. Η αλφαβητική σειρά καθορίζεται µε βάση το λατινικό 
αλφάβητο – a,b,c,d κτλ. Εάν δεν έχουµε όνοµα συγγραφέα και ταξινοµήσουµε το έργο µε βάση το 
τίτλο του, ισχύουν τα παραπάνω. Σε περίπτωση που έχουµε χρησιµοποιήσει περισσότερα από ένα 
έργα του ιδίου συγγραφέα – τα παραθέτουµε µε βάση τους τίτλους κατά αλφαβητική σειρά. Είναι 
πολύ σηµαντικό να γνωρίζουµε την µεταφορά ενός επιθέτου στην αγγλική γλώσσα, π.χ. το επίθετο 
«Φειδάς» στα λατινικά – αγγλικά είναι «Pheidas», εποµένως δεν καταχωρηθεί στο F αλλά στο P. Για 
να βρίσκουµε µε σιγουριά τις µεταφορές των ελληνικών επιθέτων στην αγγλική καλό θα ήταν να 
ανατρέχουµε σε κάποιο ξενόγλωσσο έργο του συγγραφέα που θέλουµε να καταχωρήσουµε (εάν 
φυσικά υπάρχει). Τα αρχαία και µεσαιωνικά κείµενα καταχωρίζονται στο όνοµα του εκδότη τους, όταν 
κρίνεται σκόπιµο. 

Με βάση τα παραπάνω παραθέτουµε ένα ενδεικτικό παράδειγµα καταχώρησης της βιβλιογραφίας στο 
τέλος της εργασίας:  

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

α) Πηγές 

 Καλοκύρης, Αι βυζαντιναί τοιχογραφίαι, σ. 31.1

 Καλοκύρης, Αι βυζαντιναί τοιχογραφίαι, σ. 32.2

 Καλοκύρης, Αι βυζαντιναί τοιχογραφίαι, σ. 32.3



Κείµενο από την Ελληνική Πατρολογία 

Φωτίου, Εγκύκλιος Επιστολή: Φωτίου Πατριάρχου Κωνσταντινουπόλεως, Ἐγκύκλιος ἐπιστολὴ πρὸς 
τοὺς τὴν Ἀνατολῆς ἀρχιερατικοὺς θρόνους, Ἀλεξανδρείας φηµί, καὶ τῶν λοιπῶν, ἐν ἧ περὶ κεφαλαίων 
τινῶν διάλυσιν πραγµατεύεται·καὶ ὡς οὐ χρὴ λέγειν, ἐκ τοῦ Πατρός, καὶ τοῦ Υἱοῦ, τὸ Πνεῦµα 
προέρχεσθαι, ἀλλ’ ἐκ τοῦ Πατρὸς µόνου, PG 102, 721-741.  Ο Φώτιος στα αγγλικά είναι Photios, 
εποµένως καταχωρίζεται µεταξύ των έργων που τα ονόµατα των συγγραφέων ξεκινάνε από P. 

β) Βοηθήµατα 

Λήµµα από την ΘΗΕ ή από άλλη εγκυκλοπαίδεια 

Τωµαδάκης, Ενετία: Ν. Β. Τωµαδάκης, «Ενετία», ΘΗΕ 5 (1964), 689-693. 

Βιβλίο µε ένα συγγραφέα 

Καλοκύρης, Αι βυζαντιναί τοιχογραφίαι: Καλοκύρης Κ., Αι βυζαντιναί τοιχογραφίαι της Κρήτης. 
Συµβολή εις την χριστιανικήν τέχνην της Ελλάδος, Αθήναι, 1957. 

Morris, Ταφικά τελετουργικά έθιµα:  Morris I., Ταφικά τελετουργικά έθιµα και κοινωνική δοµή στην 
κλασική αρχαιότητα, (µτφρ. Κ. Μαντέλη), Ηράκλειο, 1997.  

Βιβλίο µε δύο ή περισσότερους συγγραφείς 

Kazhdan - Constable, People and Power in Byzantium: A. Kazhdan - G. Constable, People and Power 
in Byzantium: An Introduction to Modern Byzantine Studies, Dumbarton Oaks - Washington DC, 
1982. 

Βιβλίο µε επιµελητή ή µεταφραστή ως συγγραφέα 

Cameron – Herrin, Constantinople in the Early Eight Century: Averil Cameron – Judith Herrin (µτφρ. 
– εκδ.), Constantinople in the Early Eight Century: The Parastaseis Syntomoi Chronikai, Leiden, 1984. 

Βιβλίο συλλογικό χωρίς συγγραφέα 

Πρακτικά του Α΄ Διεθνούς Συµποσίου, Η καθηµερινή ζωή στο Βυζάντιο: Τοµές και συνέχειες στην 
ελληνιστική και ρωµαϊκή παράδοση, 15-17 Σεπτεµβρίου 1988, Κέντρο Βυζαντινών Ερευνών/ΕΙΕ – 
Αθήνα, 1989. 

Μελέτη ή κεφάλαιο σε συλλογικό ή συγκεντρωτικό τόµο, πρακτικά κτλ. 

Carr, “Originality and the Icon”: A. W. Carr, “Originality and the Icon”, στο A. R. Littlewood 
(επ.), Originality in Byzantine Literature, Art and Music, 115-124. 

Άρθρο σε περιοδικό 

Τωµαδάκης, «Ο Άγιος Ιωάννης ο Ξένος»: Ν. Τωµαδάκης, «Ο Άγιος Ιωάννης ο Ξένοςκαι η διαθήκη 
αυτού», Κρητικά Χρονικά 2 (1948), 47-72. 

Κριτζάς, «Αρθούρος Έβανς»: Χ. Κριτζάς, «Αρθούρος Έβανς, ο πρωτοπόρος της Μινωικής 
Αρχαιολογίας (1851-1941)», Ο Μέντωρ 99 (2011), 9-26. 

Έργα πολύτοµα 

Φειδάς, Ιστορία: Βλ. Ιω. Φειδάς, Εκκλησιαστικὴ Ιστορία, Απὸ την αρχὴ µέχρι την Εικονοµαχία, 
Αθήνα, τ. Α-Β ((2)1994) - Γ (2014).  

Έργα περισσότερων των δύο συγγραφέων 



Allen – Neil, Maximus the Confessor: Pauline Allen – Brownen Neil, Maximus the Confessor and his 
Companions, Documents from Exile, Oxford – New York, 2002.   

Ιστοσελίδες (εάν χρησιµοποιήσουµε περισσότερες από µια καλό είναι να αριθµήσουµε την κάθε 
µια ξεχωριστά).  

π.χ. Catholic Encyclopedia, http://www.newadvent.org/ (Πρώτα καταγράφουµε γενικά τον τίτλο της 
ιστοσελίδας που ανατρέξαµε). 

α) Catholic Encyclopedia, Venice, http://newadvent.org/cathen/15333a.htm  (τελ. ανάκτηση 
16/5/2018). (Έπειτα καταγράφουµε αναλυτικά το λήµµα που αναζητήσαµε µαζί µε την ηµεροµηνία 
που το βρήκαµε στην ιστοσελίδα). 
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