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Gengler bos zamanlarini nasil degerlendiriyor?
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SEKAM arastirmasinin sonuglarina gére gencler bog zamanlarini aileleriyle birlikte vakit
geciriyor.
02-12-2013
Sosyal, Ekonomik ve Kiultirel Arastirmalar Merkezi'nin (SEKAM) yaptigi genclik arastirmasi
genclerin bos zamanlarini nasil degerlendirdigini ortaya koyuyor. Son yillarda gencler Uzerinde
yapilmis en kapsamli arastirma niteligi tasiyan SEKAM arastirmasinin sonuglarina gére gencler

bos zamanlarini aileleriyle birlikte vakit gegiriyor. Sahip Olunan Bog Zaman Miktan

81 ilde 5541kiginin katilimiyla gergeklestirilen ‘Ttrkiye Uyku, temizlik, beslenme, is ve ders calisma gibi
Genglik Raporu: Gengligin Ozellikleri, Sorunlari, zorunlu faaliyetleriniz diginda giinde ortalama kag saat
Kimlikleri ve Beklentileri’ baslkli SEKAM arastirmasinda bog zamaniniz var?
genclerin bos zaman faaliyetleri, bog zaman ile cep Sayl %
telefonu, kitap, televizyon ve ga_zete iliskisi saptandl._ e 497 o1
Katilmcilarin sorulara verdikleri cevaplardan elde edilen o 17% 228
sonuclara gore, is, okul, beslenme, temizlik, uyuma gibi 3'5 = 503 46,2
zorunlu sorumluluk ve faaliyetlerinin disinda, genclerin =i == ’
N , I N 6 saat ve Usti 651 11,9
yuzde Q’'unun herhangi bir bog zamani yokken yizde TOPLAM 5166 1000
58’lik bir kesimin giinde yaklasik 3 saat bos zamaninin -

oldugu tespit edildi.

BOS ZAMANLARDA EN COK ZAMAN AYRILAN SEY \ KiSI
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Genglerin yuzde 24°U aileleriyle birlikte bulunarak, yizde 18’i arkadaslariyla sohbet ederek, yuzde
13'U gezerek, yuzde 11’i internette dolasarak, yuzde 10'u kitap okuyarak, yiuzde 9Q'u televizyon
izleyerek-sinemaya giderek, ytzde 51 muzik dinleyerek, yizde 6’si telefonla konusup
mesajlasarak ve yuzde 4’0 de spor yaparak bos zamanlarini degerlendirmeyi tercih ediyor.
Genglerin bos zamanlarini degerlendirme noktasinda elde edilen sonuglarin gosterdigine gore
genglikte ciddi bir bireysellesme oldugu dikkat gekiyor.
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Kitaplar arasinda en ¢ok roman tercih Kitap Okuma Durumu
ediliyor

Genglerin ylzde 10u bos zamanlarinda kitap Yilda ortalama kag kitap okursunuz?
okurken, yuzde 121’i hi¢ kitap okumuyor, yilda 11 ve
Ustl kitap okuyanlarin orani da ylzde 15 olarak Sayi %
saptandi. “ Yilda ortalama ka¢ kitap okuyorsunuz”| 1-3 adet 1572 28,7
sorusuna genclerin ylizde 28,7'si 1-3 adet, ylzde | 4-7 adet 1529 27,9
27,9'u 4-7 adet cevabini verirken, yiizde 17,1’i 8-10 8-10 adet 939 17.1
adet kitap okudugu cevabini verdi. Gencler arasinda 1 ve Ustd 832 15.2
en ¢ok okunan kitap tOrini de roman olusturuyor, Hig okumam 610 11’1
genglerin yuzde 57,9u roman okudugunu ifade -
ederken, romandan sonra en ¢ok okunan kitap TOPLAM 5482 100,0

turint  de vyuzde 8,8 oraninda tarih kitaplar
olusturuyor.

Genglerin yarisi guinde li¢ saatini televizyon

karsisinda gegiriyor

Genclik arastirmasinda bos zamani degerlendirmede en
¢ok kullanilan araclardan bir tanesi olan televizyon ile
genclerin iligkisi de incelendi. Katilimcilara “Ginde ne kadar
TV izlersiniz” sorusu soruldu, alinan cevaplara gore
genclerin yaklasik yarisi yani yuzde 48’ gunde 1-3 saatini
televizyon karsisinda gegcirirken, yuzde 11'i 4-5 saatini
televizyon Kkarsisinda geciriyor. Bu sonuglara bakarak
gencler arasinda televizyon seyretme bagimliligina dogru
bir gidisin oldugu seklinde bir degerlendirme yapmak
mumkin. Arastirma sonuglarina gore genglerin  yuzde
34,3'U polisiye dizileri izlerken, ylzde 22,5 ask konulu
dizileri izlemeyi tercih ederken, ylzde 20,7’si belgeselleri
izlemeyi tercih ediyor.

GUNDE NE KADAR TV iZLERSINiz ?

kaynak : on5yirmi5.com

KONUSALIM-TARTISALIM:

Sekam’1n Tiirk genclerinin bos zamanlarini nasil degerlendirdigi iizerinde yaptig1
arastirmanin sonuglarini yukarida gérmektesiniz. Sizde bu arastirmanin sonuglarindan
yola ¢ikarak Yunan gengliginin bos zamanlarini nasil degerlendirdigi iizerine
goriislerinizi siifta paylasin.

http://www.on5yirmi5.com/haber/aile/genclik/143196/gencler-bos-zamanlarini-nasil-
degerlendiriyor.html
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