
ΛΥΡΙΚΟΙ ΠΟΙΗΤΕΣ  

7ος - 6ος αι. π.Χ. 

 

ΑΡΧΙΛΟΧΟΣ 

Ίαμβος → το μέτρο της εξύβρισης, του χλευασμού, της σάτιρας 
ιαμβική ιδέα → τάση προς ψόγον και σκωπτική επίθεση 
Εμπνευστής της παρακαταλογής = αφήγηση και μουσική υπόκρουση 

 

ΜΙΜΝΕΡΜΟΣ 

Στα πιο πολλά από τα σωζόμενα αποσπάσματα του Μίμνερμου εξυμνείται η 
νεανική ακμή, στην οποία αντιπαρατίθεται το δυσβάσταχτο βάρος των γηρατειών: η 
ζωή αξίζει όσο είναι κανείς νέος και μπορεί να χαρεί τις απολαύσεις της ζωής, αλλά 
δυστυχώς η περίοδος αυτή διαρκεί λίγο· τα γηρατειά δεν σημαίνουν παρά βάσανα 
και φθορά, είναι χειρότερα από τον θάνατο. Ποιήματα με αυτό το περιεχόμενο 
απαγγέλλονταν, όπως και οι ερωτικές ελεγείες που έγραφε ο Μίμνερμος, πιθανώς 
σε συμπόσια.  

ΣΑΠΦΩ 
 

Μελική ποιήτρια. Σε χρόνους κατά τους οποίους στις άλλες ελληνικές πόλεις οι 
γυναίκες ασχολούνταν αυστηρά με τις οικιακές εργασίες, στη Λέσβο είχαν μεγάλες 
ελευθερίες, ώστε να αναπτύξουν κοινωνικές δραστηριότητες (π.χ. θίασοι Σαπφούς). 
Οι ελευθερίες αυτές βοήθησαν τη Σαπφώ να απεικονίσει στην ποίησή της τις χαρές 
και τις λύπες των ερωτικών περιπετειών, να εξυμνήσει το κάλλος με ιδιαίτερο 
πάθος και περίτεχνο ύφος. 

Οι αρχαίοι θαύμαζαν τη Σαπφώ. Την αποκαλούσαν «θνητή Μούσα», «δεκάτη των 
Μουσών» και υποστήριζαν ότι υπερείχε από τις γυναίκες τόσο όσο ο Όμηρος από 
τους άνδρες. 

 


	ΣΑΠΦΩ

