ΜΑΘΗΜΑ 1Ο 
ΘΕΜΑ: Ρυθμικές αξίες

	
	Επιδιώξεις
	Περιεχόμενο – οργάνωση μαθήματος
	Διαμορφωτική

αξιολόγηση

	Προετοιμασία
	Να αναπτυχθεί η ακουστική και οπτική αντίληψη και να γνωρίσει βιωματικά μουσικές έννοιες.
Να καλλιεργηθεί η αίσθηση της ομάδας και η επικοινωνία μεταξύ εκπ/κού και ομάδας.

Να συνδεθούν οι ρυθμικές αξίες με τις απλές μορφές μετακίνησης και να αναπτυχθεί η αντίληψη της κίνησης στο χρόνο.
	· Ήχος - ηχώ
Η εκπ/κός καλεί τα παιδιά στο κύκλο. Τους προτείνει με ηχηρές κινήσεις το ρυθμικό μοτίβο:  [image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]


[image: image3.png]


[image: image4.jpg]


. Το μαθαίνει στα παιδιά χρησιμοποιώντας τη διαδικασία «ήχος – ηχώ». 
· Χαιρετισμός

Η εκπ/κός εντάσσει στα δύο πρώτα [image: image5.jpg]


λέξεις με περιεχόμενο το οποίο ο ίδιος επιλέγει προκειμένου να χαιρετήσει τα παιδιά και να τα βάλει στην ατμόσφαιρα του μαθήματος. Η ομάδα των παιδιών επαναλαμβάνει μετά από αυτόν (ήχος – ηχώ).

· Ρυθμικές αξίες

Η εκπ/κός προτείνει στα παιδιά να τη μιμηθούν κάνοντας ότι κάνει ταυτόχρονα με αυτή: χτυπά με ηχηρές κινήσεις τις ρυθμικές αξίες [image: image6.jpg]
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. Οι αλλαγές γίνονται σύμφωνα με τη κρίση της εκπ/κού. 
Στη συνέχεια η εκπ/κός μετακινείται στο χώρο με τη μετακίνηση η οποία αντιστοιχεί στις ρυθμικές αξίες συνοδεύοντας ταυτόχρονα τη μετακίνησή της με ηχηρές κινήσεις. Ζητά από τα παιδιά να τη μιμηθούν. 

	Να μπορούν τα παιδιά να μιμηθούν την εκπ/κό.

Να μπορούν τα παιδιά να μιμηθούν την εκπαιδευτικό και να συντονίζονται μεταξύ τους.

Να μπορούν τα παιδιά να μιμηθούν την εκπαιδευτικό και να συντονίζονται μεταξύ τους.



	Κυρίως θέμα

Κυρίως θέμα
	Να αναπτυχθούν γνωστικά τα παιδιά αξιοποιώντας τις εμπειρίες τους και να δοθεί διαθεματική διάσταση στη διδασκαλία. 

Να αναπτυχθεί η ακουστική αντίληψη και να καλλιεργηθεί ο ακουσικο-κινητικός συντονισμός.

Να αναπτυχθεί η μουσική νοημοσύνη.
Να αναπτυχθεί η ακουστική αντίληψη και η αντίληψη της κίνησης στο χώρο.

Να καλλιεργηθεί η ενεργητική ακρόαση και ο ρυθμός στη κίνηση.
	· Ρυθμικές αξίες και μετακίνηση
Η εκπ/κός ζητά από τα παιδιά να σταματήσουν εκεί ακριβώς που είναι και να καθίσουν σταυροπόδι στο πάτωμα. Παίζει με ένα μικρό κρουστό τις προηγούμενες ρυθμικές αξίες και συζητά με τα παιδιά σχετικά με α) ποια μορφή μετακίνησης β) ποιων ζώων ή πλασμάτων των παραμυθιών γ)ποια κατάσταση ( κούραση, χαρά κλπ) ταιριάζει με κάθε μία από τις ρυθμικές αξίες. Τα παιδιά μπορούν να δώσουν ή να συμπληρώσουν με κίνηση τις απαντήσεις τους. Κατά τη διάρκεια της συζήτησης δείχνει στα παιδιά τέσσερις ζωγραφιές οι οποίες δίπλα τους έχουν ρυθμικές αξίες.
· Ρυθμικές αξίες και μετακίνηση στο χώρο
H εκπ/κός παίζει με ένα μικρό κρουστό τις ρυθμικές αξίες και τα παιδιά κινούνται με την αντίστοιχη μορφή μετακίνησης στο χώρο. Στις παύσεις κάνουν ένα πρωτότυπο σωματικό σχήμα.

Παραλλαγές
Πρώτα παίζει η εκπ/κός κι έπειτα κάνουν με κίνηση τα παιδιά αυτό που άκουσαν. 
Πρώτα παίζει η εκπ/κός και μετά τα παιδιά παίζουν αυτό που άκουσαν με ηχηρές κινήσεις.

· Παιχνίδι σε τέσσερις ομάδες

Η εκπ/κός χωρίζει τα παιδιά σε τέσσερις ομάδες. Κάθε ομάδα πηγαίνει με μία γωνία του χώρου. Σε κάθε γωνία κολλάει μια κάρτα από τα ζώα τα οποία έχει ήδη παρουσιάσει. Έτσι σηματοδοτεί ότι κάθε γωνία, άρα και η ομάδα η οποία είναι σε αυτή, αντιστοιχεί σε μία ρυθμική αξία. 
Η εκπ/κός παίζει εναλλάξ τα ρυθμικές αξίες. Κάθε φορά μετακινείται ελεύθερα στο χώρο μόνον η ομάδα η οποία αντιστοιχεί στη ρυθμική αξία η οποία ακούγεται. Τα παιδιά περνάνε διαδοχικά από όλες τις θέσεις.

· Μορφές μετακίνησης και μουσική

Τα παιδιά μιμούμενα την εκπ/κό  συνοδεύουν την  ακρόαση ενός march. Η εκπ/κός χρησιμοποιώντας ποικίλες ηχηρές κινήσει παίζει εναλλάξ όλες τις προηγούμενες ρυθμικές αξίες.
Η εκπ/κός προτείνει στα παιδιά ακολουθώντας τη μουσική 

α) να περπατήσουν, β) να χοροπηδήσουν, γ) να περπατήσουν αργά (σαν ελέφαντες).  Σε κάθε μια από τις παραπάνω δραστηριότητες, όταν η εκπ/κός βλέπει ότι η ομάδα συγχρονίζεται με τη μουσική προτείνει στα παιδιά να βρουν ένα δικό τους, πρωτότυπο τρόπο να εκτελέσουν τις παραπάνω δραστηριότητες.  
	Να μπορούν τα παιδιά να ανακαλέσουν σχετικές εμπειρίες και να μιλήσουν για αυτές επικεντρώνοντας στην κίνηση.

Να μπορεί το παιδί να συνδέσουν τις ρυθμικές αξίες με την αντίστοιχη μορφή μετακίνησης.

Να μπορεί το παιδί να ερμηνεύει με κίνηση το ηχητικό ερέθισμα.

Να μπορεί το παιδί να διακρίνει τα  ηχητικά ερεθίσματα και να αντιδρά κινητικά σε αυτά.

Να μπορεί το παιδί να συντονίσει την κίνησή του με το ρυθμό της μουσικής.

	παρουσίαση
	Να καλλιεργηθεί η αυτενέργεια και η κινητική δημιουργικό-

τητα.
	· Κινητικός αυτοσχεδιασμός

α)Η εκπ/κός λέει στα παιδιά να επιλέξουν έναν από τους παραπάνω τρόπους μετακίνησης και να βρουν ένα δικό τους πρωτότυπο αλλά σταθερό πλέον τρόπο για να τον εκτελούν. Όσο τα παιδιά δοκιμάζουν ακούγεται η μουσική. Όταν τα παιδιά καταλήξουν κάπου χωρίζονται σε δύο ομάδες. Τα μισά παιδιά παρακολουθούν και τα άλλα δείχνουν αυτό που βρήκαν. Έπειτα αλλάζουν ρόλους.

β)Τα παιδιά γίνονται ζευγάρια, το ένα επιλέγει ένα περπάτημα και το άλλο ένα χοροπήδημα. Συνεργάζονται ώστε να ενώσουν αυτούς τους δύο τρόπους μετακίνησης σε μια συντονισμένη κινητική δημιουργία.
	Να μπορεί το παιδί να επινοήσει τουλάχιστον ένα τρόπο μετακίνησης.

Να μπορεί το παιδί να συνεργαστεί. 


ΜΑΘΗΜΑ 2Ο 

ΘΕΜΑ: Λόγος – ρυθμός - κίνηση
	
	Επιδιώξεις
	Περιεχόμενο –οργάνωση μαθήματος
	Διαμορφωτική

αξιολόγηση

	Προετοιμασία
	Να συνδεθούν τα ρυθμικά στοιχεία του λόγου με την κίνηση.

Να αναπτυχθεί η ακουστική αντίληψη και οι συντονισμός ομιλίας  -κίνησης.

Να αναπτυχθεί η μουσική νοημοσύνη και η μη λεκτική επικοινωνία.
	· Ρυθμός, λόγος και κίνηση                                 

Ο εκπαιδευτικός καλεί τα παιδιά στο κύκλο. Πρώτα τους μαθαίνει τη ρυθμική απαγγελία των φράσεων  χρησιμοποιώντας την τεχνική «ήχος –ηχώ». Έπειτα τους μαθαίνει τη κινητική συνοδεία των στίχων όπως αυτή προτείνεται παρακάτω χρησιμοποιώντας την «ηχώ» και τη διαδοχική κίνηση:

Περπατάω σταματώ:  κάνω ότι λέω

και χτυπώ:           χτυπώ τους μηρούς ανά συλλαβή

χαιρετώ:               κοιτάζω κάποιον και τον χαιρετώ

(Η εκπ/κός παρακινεί τα παιδιά να χρησιμοποιήσουν μια δικιά τους κίνηση ή τρόπο για να χαιρετήσουν αυτόν τον οποίο επέλεξαν. Τους λέει επίσης να κοιτάνε στα μάτια αυτόν τον οποίο επέλεξαν)

Τα παιδία απαγγέλλουν και ταυτόχρονα κινούνται. Ο εκπαιδευτικός τα συνοδεύει μ’ ένα μικρό κρουστό.

· Διαδοχική κίνηση.                                               
Τα παιδιά συνεχίζουν την ίδια μουσικοκινητική φόρμα σε δύο ομάδες οι οποίες κινούνται διαδοχικά: όταν κινείται η μία ομάδα η άλλη μένει ακίνητη. Αν είναι δυνατό τα παιδιά λένε πλέον τη φράση από μέσα τους και εκτελούν μόνο την κίνηση. Η εκπ/κός συνοδεύει τη κίνηση με ένα μικρό κρουστό. 
	Να μπορεί το παιδί να κινείται ακολουθώντας το λόγο.

Να μπορεί το παιδί μα συντονίζει την κίνηση και την ακινησία του με το λόγο.



	Κυρίως θέμα
	Να γίνει κατανοητή η έννοια της δομής στο λόγο, το ρυθμό και τη κίνηση.

Να αναπτυχθεί η αντίληψη της κίνησης στο χώρο και στο χρόνο.
Να αναπτυχθεί η ακουστική και αντίληψη, ο οπτικο-κινητικός και ο ακουστικο-κινητικός συντονισμός.

Να έρθουν σε πρώτη επαφή τα παιδιά με την έννοια της δομημένης δημιουργίας.

Να αναπτυχθεί η συνεργασία.


	· Λεκτικό παιχνίδι                                                  

Ο εκπαιδευτικός προτείνει στη 1η ομάδα να πει:

Άκατα μάκατα σούκουτε μπε (Α)
 Άμπερ φάμπερ ντόμινέ (Β)
Και στη 2η ομάδα να πει:

Άκατα μάκατα σούκουτε μπε (Α)
 Άμπερ φάμπερ βγες      (Β΄)

(Με τα κεφαλαία γράμματα Α και Β γίνεται η περιγραφή της δομής του λεκτικού αυτού παιχνιδιού. Στη συνέχεια θα επιχειρηθεί η μεταφορά της δομής στη κίνηση. Η δόμηση της κίνησης είναι η βασική αρχή της χορογραφίας. Η διδασκαλία των φράσεων αυτών γίνεται με τη μορφή «ήχος –ηχώ»). 
· Μουσικοκινητική επεξεργασία                          
Η εκπαιδευτικός καλεί τις ομάδες στον κύκλο. Λένε και τις δύο φράσεις. Εξηγεί (αν κρίνει ότι αυτό είναι δυνατό) τη δομή ΑΒΑΒ΄ και προτείνει με τη μορφή της διαδοχικής κίνησης όποιες από τις παρακάτω δραστηριότητες επιλέξει:

1) διαφορετικές ηχηρές κινήσεις για κάθε μέρος

2) διαφορετική κίνηση σε κάθε μέρος (π.χ. διαφορετικές κατευθύνσεις, τρόποι μετακίνησης κλπ)

3) συνδυασμό των δύο προηγουμένων

Ο εκπ/κός και τα παιδιά επιλέγουν από κοινού ορισμένα από αυτά τα οποία δοκίμασαν και καταλήγουν σε μια  Μουσικοκινητική φόρμα.
 Τα παιδιά την ερμηνεύουν:

α) λέγοντας δυνατά τις φράσεις

β) λέγοντας από μέσα τους τις φράσεις συγκεντρωμένα στις ηχηρές κινήσεις και τη κίνηση
γ)λένε συνεχώς τη φράση από μέσα τους και κάνουν στη πρώτη επανάληψη την κίνηση και στη δεύτερη επανάληψη ένα σχήμα το οποίο κάνουν στο «βγες» .
	Να μπορεί το παιδί να συντονίζεται με την εκπ/κό και την ομάδα.

Να μπορεί το παιδί να κατανοεί τη διαφορετικότητα των λεκτικών φράσεων και τη δομή την οποία δημιουργούν.

Να μπορεί το παιδί να ακολουθεί τις μουσικοκινητικές προτάσεις της εκπ/κού.

Να μπορεί το παιδί να κατανοεί την έννοια της δομής στο λόγο και τη κίνηση.



	Παρουσίαση
	Να αναπτυχθεί η συνεργασία και η ομαδική δημιουργικότητα.
	· Ομαδική δημιουργία                                      

Τα παιδιά χωρίζονται σε ομάδες και βρίσκουν ένα τρόπο να παρουσιάσουν το λεκτικό παιχνίδι με ήχο και κίνηση. Μπορούν να λένε ή όχι τα φωνήματα διατηρώντας όμως τη δομή. 

Οι ομάδες παρουσιάζουν ξεχωριστά τις δημιουργίες τους.
	Να μπορεί η ομάδα να καταλήξει σε μια κινητική δημιουργία


ΜΑΘΗΜΑ 3Ο 

ΘΕΜΑ: διάρκεια του ήχου
	
	Επιδιώξεις
	Περιεχόμενο –οργάνωση διδασκαλίας
	Διαμορφωτική

αξιολόγηση

	Προετοιμασία
	Να εκτονωθούν τα παιδιά, να έρθουν σε επαφή με τις φωνητικές τους δυνατότητες.

Να αναπτυχθούν γνωστικά τα παιδιά.
	· Παιχνίδι με τρέξιμο και φωνή

Η εκπ/κός προτείνει στα παιδιά το εξής παιχνίδι: τα παιδιά τρέχουν ελεύθερα στο χώρο με τη συνοδεία ενός μικρού κρουστού το οποίο χειρίζεται ο εκπ/κός (προαιρετική χρήση του κρουστού κατά τη διάρκεια της μετακίνησης). Όταν η εκπ/κός  χτυπήσει απότομα και δυνατά το μικρό κρουστό τα παιδιά πρέπει να πηδήσουν ψηλά φωνάζοντας, κατά τη διάρκεια της πτήσης τους ότι τους προτείνει η εκπ/κός. Οι προτάσεις μπορεί να είναι τα φωνήεντα α-ε-η-ο- και το ου, η λέξη «γεια» ή άλλη μονοσύλλαβη, να φωνάξει το όνομά του κάθε παιδί κλπ. (Το παιχνίδι μπορεί να εμπλουτίσει με το δικό του τρόπο η εκπ/κός. Είναι σημαντικό τα παιδιά να χρησιμοποιούν τη φωνή τους μόνο κατά τη διάρκεια της πτήσης τους).                                                    

· Διάρκεια του ήχου                                           

Ο εκπαιδευτικός παράγει ήχους με μικρά κρουστά ή αντικείμενα τα οποία επιλέγει ώστε οι ήχοι να διαφέρουν μεταξύ τους σε διάρκεια. Συζητά με τα παιδιά για τους ήχους και τις διαφορές τους  και τους λόγους των διαφορών αυτών.                                     
	Να μπορεί το παιδί να συντονίσει τη φωνή του με τη κίνηση.

Να μπορεί το παιδί να αντιλαμβάνεται τις διαφορετικές διάρκειες του ήχου και να τις συνδέει με το υλικό κατασκευής της πηγής η οποία τους παράγει



	Κυρίως θέμα
	Να αναπτυχθεί η ακουστική αντίληψη των παιδιών και η αυτενέργεια.
Να προαχθεί η γνώση του σώματος και να αναπτυχθεί η κινητική δημιουργικότητα. 
Να καλλιεργηθεί η αντίληψη της κίνησης στο χώρο.

Να προαχθεί η γνώση του σώματος και να αναπτυχθεί η εκφραστική κίνηση και η κινητική δημιουργικότητα 
	· Κινητική αντίδραση στη διάρκεια του ήχου   

Ο εκπαιδευτικός χτυπά εναλλάξ ένα όργανο με μακρύ ήχο

(μεταλλικό) και ένα με κοντό. Προτείνει στα παιδιά να αντιδρούν κινητικά ανάλογα με τον ήχο: με διάρκεια και ροή όταν ακούγεται το μεταλλικό όργανο ή με κοφτή κίνηση στην αντίθετη περίπτωση. Στις παύσεις μένουν ακίνητα. 
(Θα ήταν χρήσιμο, τουλάχιστον στις πρώτες επαναλήψεις η εκπ/κός να αποκλείσει τη μετακίνηση. Θα ήταν χρήσιμο επίσης να χρησιμοποιήσει εικόνες και μεταφορές προκειμένου να κινητοποιήσει τα παιδιά πχ: έχουμε όλοι στα χέρια μας μαγικά πινέλα τα οποία μπορούν να ζωγραφίζουν μόνον όταν ακούγεται ο ήχος κλπ)   

Παραλλαγές                                                                       
Ο εκπαιδευτικός χτυπά το μεταλλικό όργανο και ζητά από τα παιδιά να κουνάνε:

α) απαλά μόνο τα χέρια όσο διαρκεί ο ήχος

β) ολόκληρο το σώμα και στην παύση μένουν ακίνητα. 

Παράγει ήχους μ’ ένα ξύλινο όργανο προτείνοντας στα παιδιά να κάνουν μια μόνο κίνηση για κάθε χτύπημα. Συνεχίζει λέγοντας τους ποιο μέλος θα κινήσουν κάθε φορά. 

· Κινητική αντίδραση σε ηχητικό ερέθισμα      

Ο εκπαιδευτικός παίζει εναλλάξ μεταλλικά και ξύλινα όργανα. Με το μακρύ ήχο τα παιδιά αλλάζουν σχήμα μένοντας στην ίδια θέση και με τον κοντό (κοφτό) αλλάζουν θέση κρατώντας το σχήμα σταθερό.

· Κινητική εξερεύνηση στη διάρκεια του ήχου  

Ο εκπαιδευτικός παίζει διάφορα όργανα με μακρύ και κοντό ήχο και προτείνει στα παιδιά να αντιδράσουν κινητικά  χρησιμοποιώντας:                                               

α) συγκεκριμένα μέρη του σώματος

β) τελείως ελεύθερα.
	Να μπορούν τα παιδιά να ερμηνεύουν κινητικά τα ηχητικά ερεθίσματα.

Να μπορεί το παιδί να διαχωρίζει το όλον από το μέρος, σε σωματικό επίπεδο και να αναγνωρίζει και να κινεί απομονωμένα τα διάφορα μέλη του σώματός του.
Να μπορεί το παιδί να διαχωρίζει τα ηχητικά ερεθίσματα και να το δηλώνει με την κίνησή του. 

Να μπορεί το παιδί  να αναγνωρίζει και να κινεί απομονωμένα τα διάφορα μέλη του σώματός του.



	Παρουσίαση
	Να αναπτυχθεί η αυτενέργεια και η κινητική δημιουργικότητα μέσω της ανταλλαγής κινητικών ιδεών.

Να αναπτυχθεί η αίσθηση αποδοχής από την ομάδα. 
	· Θεατές και κινούμενοι                                     

Επαναλαμβάνεται η προηγούμενη δραστηριότητα ως εξής:
Ο εκπαιδευτικός παίζει, τα μισά παιδιά κινούνται και τα υπόλοιπα παρακολουθούν. Έπειτα αλλάζουν ρόλους. Στο τέλος μιλούν για την εμπειρία τους (πως ένοιωσαν, τι τους άρεσε κλπ) ως θεατές και ως κινούμενοι.
	Να μπορεί το παιδί να αυτοσχεδιάζει κινητικά.


ΜΑΘΗΜΑ 4Ο 

ΘΕΜΑ: Forte -piano
	
	Επιδιώξεις
	Περιεχόμενο –οργάνωση μαθήματος
	Διαμορφωτική
αξιολόγηση

	Προετοιμασία
	Να αναπτυχθεί η ακουστική και η οπτική αντίληψη. Να έρθουν τα παιδιά σε μια πρώτη επαφή με τις μουσικές ποιότητες της δυναμικής.

Να αναπτυχθεί ο νευρομυϊκός συντονισμός και η αντίληψη της δυναμικής της κίνησης. 
	· Ήχος και ηχώ                                   
Ο εκπαιδευτικός καλωσορίζει τα παιδιά στο κύκλο. Τους προτείνει με ηχηρές κινήσεις απλά ρυθμικά μοτίβα εκτελεσμένα forte ή piano. Τα παιδιά επαναλαμβάνουν μετά από αυτόν με την ίδια δυναμική. Εμπλουτίζει την άσκηση αντικαθιστώντας τα ρυθμικά μοτίβα με λέξεις.

· Περπάτημα forte-piano                                 
O εκπαιδευτικός καλεί τα παιδιά να περπατήσουν στο χώρο:

α) αθόρυβα,  (σα φαντάσματα)

β) δυνατά ώστε να ακούγεται κάθε τους βήμα (σα γίγαντες).

  Την αλλαγή τη δίνει κάθε φορά ο εκπαιδευτικός 

Στη συνέχεια επαναλαμβάνεται η ίδια δραστηριότητα ως εξής:

Η εκπ/κός συνοδεύει τη μετακίνηση των παιδιών με ένα μικρό κρουστό το οποίο δηλώνει τις διαφορές της έντασης και παίζει ρυθμικά μοτίβα σε 2/4 (για το forte) και ¾ (για το piano).  
	Να μπορεί το παιδί να μιμηθεί την εκπ/κό.

Να μπορεί το παιδί να αποδώσει κινητικά τις ποιότητες της δυναμικής.

	Κυρίως θέμα

Κυρίως θέμα


	Να αναπτυχθεί γνωστικά το παιδί και να δοθεί διαθεματική διάσταση στη διδασκαλία.

Να αναπτυχθεί η ακουστική αντίληψη, η αντίληψη της κίνησης στο χώρο και η μη λεκτική επικοινωνία μεταξύ ομάδας και εκπαιδευτικού.

Να καλλιεργηθεί η ενεργητική ακρόαση και να κατανοεί η έννοια της δυναμικής.

Να καλλιεργηθεί η δυναμική της κίνησης.

Να αναπτυχθεί η ακουστική ικανότητα, να κατανοηθούν οι δυναμικές του ήχου και να ενισχυθεί η αίσθηση της ομάδας. 
	· Έννοιες  forte –piano                  

Ο εκπαιδευτικός με ερωτήσεις προσπαθεί να ανακαλέσει τις εμπειρίες των παιδιών σχετικά την ένταση του ήχου και να ορίσει τις έννοιες   σιγά-δυνατά (forte-piano). Η εκπ/κός στρέφει τα παιδιά σε εμπειρίες τους σχετικές με ήχους του περιβάλλοντος, σε συναισθηματικές καταστάσεις, σε κίνηση διαφόρων ζώων κλπ. 
· Ήχος και χώρος                          

Ο εκπαιδευτικός στέκεται στο κέντρο του κύκλου μ΄ ένα κρουστό όργανο. Παίζει ήχους forte, piano και τις ενδιάμεσες διακυμάνσεις. Στο piano τα παιδιά τον πλησιάζουν και όσο ο ήχος δυναμώνει απομακρύνονται. Οι αλλαγές είναι πότε απότομες  και πότε σταδιακές.

· Μουσική και κίνηση
Ο εκπαιδευτικός διαλέγει ένα μουσικό κομμάτι με έντονες διαφορές στην ένταση κατά την ερμηνεία του (πχ La Primavera του A. Vivaldi) ή αυξομειώνει αυτός την ένταση σ’ ένα οποιοδήποτε κομμάτι. Καλεί τα παιδιά να κινούνται δυναμικά στο forte και απαλά piano της μουσικής.
Παραλλαγή
Η εκπ/κός χωρίζει τον διαθέσιμο για κίνηση χώρο σε δύο μέρη. Όταν ακούγεται δυνατός ήχος τα παιδιά πρέπει να κινούνται «στο σπίτι της κυρίας Fotre» και όταν ακούγεται σιγανή μουσική τα παιδιά πρέπει να κινούνται «στο σπίτι της κυρίας Piano». 

Στη συνέχεια τα παιδιά μπορούν να επιλέξουν έναν από τους δύο χώρους και να κινούνται μόνον όταν ακούγεται η ένταση της μουσικής στην οποία αντιστοιχεί.
· Προτεινόμενο παιχνίδι: ο κρυμμένος θησαυρός                         

Ένα παιδί βγαίνει έξω από την τάξη. Οι υπόλοιποι κρύβουν ένα προσυμφωνημένο αντικείμενο, το θησαυρό. Έπειτα καλούνε μέσα το παιδί το οποίο πρέπει να βρει το θησαυρό. Όταν πλησιάζει στην κρυψώνα τα παίδιά παίζουν forte ηχηρές κινήσεις και όταν απομακρύνεται παίζουν  piano. Ο εκπαιδευτικός καθοδηγεί τις εντάσεις. Πριν μπει το παιδί μπορεί να προτείνει στην ομάδα συγκεκριμένο κινητικό μοτίβο το οποίο θα παίζουν με ηχηρές κινήσεις. Το μοτίβο μπορεί να είναι 4/4 ή ¾.
	Να μπορεί το παιδί να συνδυάσει τις εμπειρίες του με τις διάφορες δυναμικές.

Ν μπορεί το παιδί να ρυθμίζει την απόσταση ανάλογα με τις αυξομειώσεις της έντασης,

Να μπορεί το παιδί να αποδώσει με κίνηση τις δυναμικές της μουσικής.

Να μπορεί το παιδί να αντιλαμβάνεται και να εκτελεί διαφορετικές δυναμικές του ήχου.



	Παρουσίαση
	Να αναπτυχθεί η εκφραστική και η δημιουργική κίνηση.
	· Το σπίτι της κ. Piano και της κ. Forte
Η εκπ/κός προτείνει στα παιδιά να βρουν μια συγκεκριμένη κίνηση η οποία να μιμείται μια δουλειά, ένα άθλημα κλπ.                            

Έπειτα θυμίζει το σπίτι της κ. Piano και της κ. Forte και μοιράζει τα παιδιά σε αυτά. Βάζει ένα μουσικό κομμάτι και αυξομειώνει την ένταση. Όταν ακούγεται δυνατά κινούνται τα παιδιά στο σπίτι της κ. Forte.  Οι άλλοι παρακολουθούν. Όταν χαμηλώνει τη μουσική, γίνεται το αντίθετο. Όταν η εκπ/κός κρίνει τα παιδιά αλλάζουν ρόλους.

	Να μπορεί το παιδί να διαφοροποιεί τη δυναμική της κίνησής του.




ΜΑΘΗΜΑ  5Ο 

ΘΕΜΑ:ηχόχρωμα 

	
	Επιδιώξεις
	Περιεχόμενο –οργάνωση μαθήματος
	Διαμορφωτική

αξιολόγηση

	Προετοιμασία
	Να αναπτυχθεί η οπτική και η ακουστική αντίληψη.

Να αναπτυχθεί η ακουστική αντίληψη.

Να αναπτυχθεί η κιναίσθηση και να γνωρίσει μουσικές έννοιες.
	· Ήχος – ηχώ                                          

Η εκπ/κός καλωσορίζει τα παιδιά στο κύκλο. Στη συνέχεια παίζει το ίδιο συνεχώς ρυθμικό μοτίβο αλλάζοντας κάθε φορά την ηχηρή κίνηση. Τα παιδιά επαναλαμβάνουν μετά από αυτόν (ήχος-ηχώ).

Παραλλαγή

 Επαναλαμβάνεται η προηγούμενη δραστηριότητα  χωρίς τα παιδιά να έχουν οπτική επαφή με το δάσκαλο. Τα παροτρύνει να καταλάβουν τη κίνηση από τον ήχο της.

· Ηχόχρωμα.                                                     

Η εκπ/κός παίζει με τα διαθέσιμα κρουστά  ή τα ηχηρά αντικείμενα. Προτείνει στα παιδιά να αντιδρούν κινητικά όπως θέλουν στους διάφορους ήχους χωρίς όμως να αλλάζουν θέση. Εξηγεί στα παιδιά την έννοια του ηχοχρώματος συζητώντας μαζί τους.  
	Να μπορούν τα παιδιά να μιμηθούν την εκπ/κό.

Να μπορούν τα παιδιά να διακρίνουν τα ηχοχρώματα των ηχηρών κινήσεων. 

Να αντιδρούν τα παιδιά στα ηχητικά ερεθίσματα. 



	Κυρίως θέμα

Κυρίως θέμα
	Να αναπτυχθεί η ακουστική αντίληψη και η αντίληψη της κίνησης στο χώρο.

Να αναπτυχθεί η κιναισθητική και η ακουστική αντίληψη.


	· «Βουνό, δάσος, θάλασσα»                            

Ο εκπαιδευτικός ορίζει τρία σημεία στο χώρο που αντιστοιχούν στο βουνό στο δάσος και τη θάλασσα. Ορίζει και τον ήχο ενός οργάνου για κάθε σημείο (πχ. χειροτύμπανο -βουνό, ξυλάκια-δάσος, τρίγωνο-θάλασσα). Ζητά από τα παιδιά να τρέχουν στο σημείο που αντιστοιχεί στον ήχο που ακούν.

· Κίνηση στο χώρο.                                          

Ο εκπαιδευτικός επιλέγει τρία όργανα με σαφή ηχοχρωματική διαφορά. Εξηγεί στα παιδιά ότι το καθένα αντιστοιχεί σένα επίπεδο του χώρου (χαμηλό, μεσαίο,  ψηλό). Τους προτείνει να κινηθούν αυτοσχεδιαστικά  στα επίπεδα ανάλογα με τον ήχο που ακούν.

Παραλλαγή

α)Κάθε όργανο αντιστοιχεί σε μια μορφή μετακίνησης (πχ περπάτημα, χοροπήδημα, στροφές). Τα παιδιά ακούν και κινούνται ανάλογα
	Να μπορεί το παιδί να κινείται σύμφωνα με το ηχητικό ερέθισμα. 

 Να μπορεί το παιδί να κινείται σύμφωνα με το ηχητικό ερέθισμα

	Παρουσίαση
	Να αναπτυχθεί η κιναισθητική και η ακουστική αντίληψη.
	· «Ο τυφλοπόντικας»                                                                                                                

Τα παιδιά γίνονται ζευγάρια. Το ένα ο «οδηγός» και κινείται στο χώρο παίζοντας ένα όργανο. Το άλλο, ο «τυφλοπόντικας»,  ακολουθεί με κλειστά μάτια. Στο παιχνίδι συμμετέχουν 4 ή5 ζευγάρια τη φορά.  Τα όργανα πρέπει να διαφέρουν μεταξύ τους ηχοχρωματικά (πχ τρίγωνο, χειροτύμπανο, μαράκες, ξυλάκια). Αλλάζουν ρόλους. Όσοι δε .συμμετέχουν είναι αμίλητοι θεατές. Τονίζεται  στους οδηγούς ότι είναι υπεύθυνοι για το που οδηγούν τον τυφλοπόντικα
	Να μπορεί το παιδί να προσανατολιστεί στο χώρο από το ηχητικό ερέθισμα.


