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Ne tür yemeklerden hoşlanırsınız? 
Evde yemekleri kim pişirir? 
Yemek pişirmekten hoşlanır mısınız? 
Okulda ya da üniversitede acıktığınız zaman ne yersiniz? 
Ayaküstü yemeklerden hoşlanır mısınız? 
Yunanistan'da hangi yiyecekler ayaküstü yenir? 

DİNLEME PARÇASI A2 6C sayfa 91 
AYAKÜSTÜ YEMEKLER 

1-Aşağıdaki yiyeceklerin adlarını biliyor musunuz? 

 

2-Metni dinleyelim. Metinde hangi yiyeceklerden bahsedilmiştir? 
a- simit        (   )                            e- lahmacun                  (  ) 
b- kokoreç  (    )                            f-balık                           (   ) 
c-döner        (   )                            g- açma                          (   ) 
ç-etli ekmek (    )                          ğ- midye dolma              (   ) 
d-sandviç      (    )                          h-dürüm                        (    ) 



SES KAYDI 

Ülkemizde ………………….. ayaküstü hazır yiyecek kültürü çok eski yıllardan 
beri vardır. Çalışan insanların …………….. yemek yiyecek zamanı yoktur. Bu 
nedenle büyük kentlerimizde özellikle İstanbul'da, ……………. ayaküstü yemek 
yaşamın bir ……………..… Sokaktaki insanlar açlıklarını ………………. için 
günün herhangi bir saatinde, kısa zamanda, ayaküstü bir şeyler …………… 
işine gider. Bunların hepsi taze ve ………………. İstanbul sokaklarında simit, 
köfte, lahmacun, kumpir, sandviç, poğaça, tost ve benzerlerini bol 
………………..  bulabilirsiniz. 
 Simit, kentlerde en ……………., geleneksel, ekonomik bir yiyecektir. 
Susamlı halka …………….. bir ekmek çeşididir. 
Lezzetli tost ve sandviçleri, genellikle otobüs durakları ……………….. küçük 
büfelerde bulabilirsiniz. Tostun ……………… peynir, sucuk, salam vardır. 
Ayrıca bu büfelerde salamlı sandviçler de yaparlar. 
Gözleme ve dürümde de ince bir ekmeğin ……………….. et, peynir ve sebze 
koyarlar. 
Lahmacun, …………………. Anadolu'da yaygın bir yiyecek türüdür. Büyük 
kentlerimizde çok popülerdir. Ayranla birlikte ………………. 
Geleneksel bir başka ayaküstü yiyecek türü kumpirde, ……………….. iri 
patatesin içinde peynir, salam, Amerikan salatası, zeytin gibi çeşitli 
……………..vardır. 
Pideyi ince ekmek ………………. ile yaparlar ve üzerine kıyma, kuşbaşı et 
(küçük et parçacıkları) yumurta,  kaşar peyniri, sucuk ……………….. 
Ayrıca, ayaküstü yiyeceklerin arasında balık, midye ve köfte vardır. Ekmeğin 
arasına köfte veya balık, midye koyarlar. Bu yemeğe ‘’………………….’’, 
''Ekmek arası köfte'' derler. …………….. satıcılar bunları kent sokaklarında 
satarlar. Seyyar satıcılardan ………………. midye dolma da satın alabilirsiniz, 
midye dolmada, midyenin ……………… özel soslu bir pilav konur. 





Burçlara inanır mısınız 

BURÇLAR

KOÇ : Sizin için çok hızlı bir hafta olacak. Kendinize vakit ayıracak, 
arkadaşlarınızla birlikte gezecek, eğlenecek, mutlu olacaksınız. İş 
yoğunluğunuz azalacak.

BOĞA : Hırslısınız. Bu durum çevrenizdekileri rahatsız edecek. Sevgiliniz iş 
temposundan şikayet edecek, küçük sorunlar yaşayacaksınız.

İKİZLER : Aşk kapınızı çalacak. Sürprizlerle karşılaşacaksınız. Çok şaşıracak 
ve sevineceksiniz. Sağlığınıza dikkat edin, yoksa hasta olacaksınız.

YENGEÇ : Sıkıntılarınız yavaş yavaş geride kalıyor.Yakında kendinizi daha iyi 
hissedeceksiniz. Yeni insanlarla tanışacaksınız, güzel zaman geçireceksiniz.

ASLAN: Eski bir arkadaşınızla görüşeceksiniz. Onunla iyi zaman 
geçireceksiniz. Birlikte bir iş yapacaksınız ve başarılı olacaksınız.

BAŞAK : Gelecekle ilgili planlar yapacaksınız. Karşınıza yeni fırsatlar çıkacak 
ve hayatınız değişecek.

TERAZİ : İşinizle ilgili sorunlar yaşayacaksınız, belki de işe ara vereceksiniz. 
Yeni şeyler deneyecek, her zamankinden farklı düşüneceksiniz.

AKREP : Bir yolculuk yapacak, yeni yerler ve insanlar tanıyacaksınız. 
Kendinizi yorgun hissedeceksiniz. Planlarınız değişecek.

YAY: Uzun ve zorlu bir tempoya gireceksiniz. Ama bu temponun sonunda 
mutlu olacak ve bol bol dinleneceksiniz.

OĞLAK: Güzel bir haber alacaksınız ve çok sevineceksiniz. Aileniz ile daha 
çok zaman geçireceksiniz ve birlikte kısa bir seyahate çıkacaksınız.

KOVA : Hobilerinizle ilgileneceksiniz. Kendinize zaman ayıracaksınız. Sakın 
bir hafta  geçireceksiniz.

BALIK: Her işte başarılı olacaksınız. Dikkat çekeceksiniz. Biri size sürpriz 
yapacak ve kalbinizi kazanacak.






